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1. DEMOGRAFIA

O concelho de Tabua situa-se na regido Centro, mais concretamente no limite do distrito de Coimbra
na sub-regido do Pinhal Interior Norte. Confronta a norte com o concelho de Carregal do Sal a
nascente com o concelho de Oliveira do Hospital, a sul com o de Arganil, a poente por Penacova e a

Noroeste por Santa Comba Dao.

O presente relatério tem como objetivo central a atualizagéo da andlise sociodemografica do concelho
de Tabua efetuada no ambito do Plano Diretor Municipal, datado de 1994, através do diagndstico da
evolugdo demogréfica do Concelho entre 2001, 2011, 2021, através dos dados definitivos do
recenseamento geral da populacdo. Sempre que se considere pertinente, serdo utilizados os dados
constantes dos anudrios estatisticos da regido centro, tendo presente que 0s anuarios se baseiam em
estimativas. Sera utilizada a informacao mais atual a que se tiver acesso, o que podera ter como

consequéncia a consideracdo das freguesias ndo agrupadas.

O concelho encontra-se subdividido em 11 freguesias, de acordo com a Lei n°11-A/2013 de 28 de
janeiro, que organiza administrativamente as freguesias, através da criacdo de freguesias por
agregacdo ou por alteragdo dos limites territoriais, desta forma o concelho passou a ser constituido
pelas seguintes freguesias: Uni&o de Freguesias de Azere e Covelo, Candosa, Carapinha, Unido de
Freguesias Covas e Vila Nova de Oliveirinha, Unido de Freguesias Espariz e Sinde, Middes,
Mouronho, Unido de Freguesias de Pinheiro de Coja e Meda de Mouros, P6évoa de Mid6es, Sdo Joao

da Boa Vista e Tabua.

Os aspetos que irdo ser considerados sdo: a dindmica da populacdo residente, a sua distribuicao
pelas freguesias e a sua caracterizacdo, em termos de género, grupo etario, nacionalidade e

naturalidade e qualificagdo académica.
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1.1. EVOLUCAO E DISTRIBUICAO DA POPULACAO

A distribuicé@o espacial da populagéo em Portugal tem vindo a manifestar uma clara tendéncia para a
fixacdo nas zonas do litoral, em detrimento das zonas do interior, bem como para a concentracdo

urbana.

E ainda assumida como tendéncia geral, a existéncia de uma dinamica demogréafica negativa
registada em toda a populacdo do concelho de Tabua, da Sub-Regido de Coimbra e da Regido
Centro, resultado do fluxo emigratério e da diminuicdo da taxa de natalidade em contraponto ao

aumento da taxa de mortalidade.

A tendéncia manteve-se nas Ultimas décadas, verificando-se uma evolugdo demogréfica negativa

associada ao envelhecimento da estrutura populacional do concelho.

52
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Condéizal do g
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Figura 1. Regido Centro. Sub- regides — Regido de Coimbra. Concelho de Tabua integrado na Regido de Coimbra.

Fonte:https://www.google.com/search?q=DISTRITO+DE+COIMBRA&rz=1C1GCEA_enPT902PT902&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahU
KEwjso-6F7pfOAhVQRBoKHYe_CawQ_AU0ANoECAEQBA&biw=1366&bih=667&dpr=1#imgrc=mEgFVtXVPUJ0iM&imgdii=6fRWP48Tz5bYTM.
Acedido em 14/11/2021
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Figura 2. Concelho de Tébua e suas freguesias e Unido de freguesias.

Fonte: https://www.google.com/search?g=concelho+de+tabua&tbm=isch&ved=2ahUKEwjwn9-k7pfOAhUP2xoKHcXVDMkQ2-
cCegQIABAA&oqg=concelho+de+tabua&gs Icp=CaNpbWcQAzoECAAQQzoFCAAQUAQG6BIJAEACQH|OECAAQH|0ECAAQGFD-
CFizLmCoMWQgACAB4AIABqQGIAfIPkgEEOC4xMJgBAKABAaoBC2d3cyl3aXotaWlnwAEB&sclient=img&ei=_ QGRYbCtBI-
2a8Wrs8gM&bih=667&biw=1366&rz=1C1GCEA_enPT902PT902#imgrc=yfcJicM5iW2LKM. Site acedido em 14/11/2021.

De acordo com os Censos de 2021, no concelho de Tabua residem 11 347 habitantes numa area de
aproximadamente 200 kmZ2, valores que se traduzem numa densidade populacional de 56,74
hab./km?, inferior 2 média da Regiéo (96,21 hab./km?) e da sub-regido (101,51 hab./km?).

De acordo com os dados referenciados no Quadro seguinte, o Concelho de Tabua, testemunha esta
propensédo de diminuicdo de populacéo residente e consequentemente de densidade populacional,
nos periodos de 2001 — 2011 e 2011 — 2021, tendo enquadramento na evolu¢do da populacédo
residente na Regido Centro e Sub-Regido de Coimbra. Em Portugal e no Continente apds um
aumento no Ultimo periodo intercensitario, de 2011 para 2021, sofreu um decréscimo, a semelhanca

das demais unidades territoriais.
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Quadro 1. Populagéo residente (N.°) por local de residéncia. Densidade Populacional.
TERRITORIOS POPULAGAO RESIDENTE AREA DENSIDADE POPULACIONAL*
(Km2)

Anos 2001 2011 2021 2001 2011 20212

Portugal 10. 394.669 | 10542398 | 10421117 92 212 112,7 114,3 113,01

Continente 9.904.113 10 030 968 9929 630 89 015 111,2 112,7 111,55

Centro 2.351.652 2316 169 2 252 648 23 659 99,4 98 95,21

Regido Coimbra 472 131 456 871 440 065 4 335 108,8 105,9 101,51

Tabua 12584 12 012 11 160 200 63,0 60,4 55,80

Fonte: INE Censos Geral da Populagdo 2001, 2011 e 2021.

Assim sendo, é consequente o facto da variagdo populacional 2 em Portugal ser positiva, entre
2001//2011, 1,42% e negativa entre 2011/2021, -1,2%, bem como no Continente, em que de
2001/2011, € 1,3 % e entre 2011/2021 é de — 1,0%.

Quadro 2- Variagdo em Percentagem da Populacdo Residente.

- VARIACAO DA POPULACAO

TERRITORIOS RESIDENTE

Anos 2001 2011 2021
Portugal - 1,4 1,2
Continente - 1,3 -1,0
Centro - -1,5 -2,7
Regido de - -3,2 -3,7
Coimbra

Tabua - -4,5 -7,1

Fontes de Dados: INE — Censos 2021.

1 Densidade populacional — n.° médio de individuos por km2.
2 Variagdo em percentagem - [(valor no momento posterior + valor no momento anterior) - 1] x 100.
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Quadro 3. Area, populagéo residente e densidade populacional do concelho e respetivas freguesias, 2021

Recenseamento da populagéo e habitagdo - Censos 2021

Populagao residente Densidade
Unidade Geogréfica (N.°) Populacional
i (hab./km2)
Area (km 2)
2021

Tébua Concelho 11160 200 55,8
Candosa 531 11,4 46,58
Carapinha 366 9,4 38,94
Middes 1574 20,1 78,31
Mouronho 755 24 31,46
Pévoa de MidBes 500 9,4 53,19
Sé&o Jodo da Boa Vista 393 10 39,30
Tabua 3681 24.8 148,43
Unido das freguesias de Azere e Covelo 826 25,5 32,39
Uniado das freguesias de Covas e Vila Nova de Oliveirinha 1232 22 56,00
Unido das freguesias de Espariz e Sinde 859 23,5 36,55
Uniao das freguesias de Pinheiro de Coja e Meda de Mouros 443 19,8 22,37

Fontes de Dados: INE — Censos 2021.

A populagao residente no concelho distribui-se de uma forma diferenciada pelas freguesias: Tabua e

MidGes registam os valores de densidade populacional mais elevados, de 148,43 hab./km? e

78,31hab./Km2, respetivamente, contrastando com UF de Pinheiro de Coja e Meda de Mouros que

regista o valor mais baixo de 22,37 hab./km?. De facto, as freguesias de Tabua e Middes, sdo as mais

populosas, em compara¢do com as restantes, onde ndo atingem os 1000 habitantes, excetuando a

Unido das Freguesias de Covas e Vila Nova de Oliveirinha.
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LEGENDA:

LIMITES ADMINISTRATIVOS
[CJconcelho de Tabua

Limite de Concelhos
[Limite de Freguesias

POPULAGCAO RESIDENTE
[ J19s1
[ l1991
2001
Mzo011

DENSIDADE POP. (hab./km2)
<= 50
- 51 - 100

Bl 101 - 150

Fonte PMDFCI, 2018, Concelho de Tabua.

O posicionamento do concelho de Tabua no contexto dos que com ele fazem fronteira deixa
transparecer as dicotomias diferenciadas, apresentando uma densidade populacional superior a
registada em Arganil, contudo inferior a registada nos concelhos de Carregal do Sal, Oliveira do
Hospital, Penacova e Santa Comba D&do que apresentam mais individuos por km?2, conforme

sistematizado no quadro seguinte.

Quadro 4. Densidade populacional no concelho de Tabua e concelhos limitrofes, 2021

Unidade Populacéo Area Plggﬂlségﬁ)dneal
: - %

Geografica Residente (km (hab/km?)
Carregal do 9038 116,9 77,3
Sal
Oliveira do 19 413 2345 82,8
Hospital
Arganil 11 065 332,8 33,2
Penacova 13113 216,7 60,5
Santa Comba 10 641 111,9 95,10
Déao
Tabua 11 160 200 55,8

Fonte: INE, Censos 2021

Os concelhos que fazem fronteira com Tabua apresentam, nesta matéria, comportamentos evolutivos
diferenciados, associados as especificidades das suas dinamicas socioeconomicas que, por sua vez,
se traduzem em diferentes capacidades de atracdo e fixacdo da populacdo e justificam as variacbes

populacionais registadas. De entre os concelhos que fazem fronteira com Tabua, entre 2001 e 2011
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todos registaram variacdes negativas, sendo mais notorio no concelho de Arganil -10,8% e mais
suave no concelho de Tdbua com - 4,2%. Esta tendéncia verifica-se também atualmente, ou seja,
Arganil e Penacova apresentam as variagcdes mais negativas entre os 2 periodos intercensitarios,
com -18,8% e -21,6%, respetivamente. Enquanto o Concelho de Tabua apresenta a variacao

negativa menos expressiva de -11,4 %, para 0 mesmo periodo.

Quadro 5. Populagéo residente no concelho de Tabua e concelhos limitrofes, 2001, 2011 e 2021

) : o
Unidade Populagédo Residente Variagdo (%)

Sl 2001 2011 2021 2001-2011 2001-2021 2001-2021
Carregal do Sal 10411 9835 9038 -5,5 -8,1 -13,2
Oliveira do 22112 20 855 19 413 5,7 -6,9 12,2
Hospital
Arganil 13623 12 145 11065 -10,8 -8,9 18,8
Penacova 16 725 15 251 13113 -8,8 -14 -21,6
Santa Comba D&o 12 473 11597 10 641 7,0 -8,2 14,7
Tabua 12 602 12071 11 160 -4,2 7,5 11,4

Fonte: INE, Censos 2001, 2011 e 2021.
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1.1.1. Evolucao e distribuicao da populacao, por freguesias

Nos Ultimos periodos intercensitarios (2001-2021) o concelho registou, como anteriormente

referenciado, um decréscimo populacional, mostrando sinais de um agravamento da situacao.

Para melhor analisar os comportamentos evolutivos do concelho é importante referenciar a realidade
das freguesias que o constituem. Assim do total de freguesias apenas a sede de concelho apresentou
um aumento da populagédo na ordem dos (3,9%), todas as outras tiveram uma reducdo da populacéo,
sendo mais significativa nas freguesias de Candosa (-23,0%) e UF S&o Jodo da Boa Vista (-13,2%) e
as menos significativas nas freguesias de Middes (-8,8%) e Carapinha (-9,0%), no periodo de 2011-
2021.

Quadro 6. Populagédo residente no concelho de Tabua e respetivas freguesias. 2011 e 2021.

Variacao
Unidade Populagado Residente Populacao
Geogréfica Residente11/21
2011 % Total 2021 % Total N.©
Tabua 12071 100 11160 100 75
Concelho
Candosa 689 57 531 4,8 -23,0
Carapinha 402 3,3 366 3,3 -9,0
MidGes 1725 14,3 1574 14,1 -8,8
Mouronho 840 7,0 755 6,8 -10,1
Pévoa de
MidGes 582 4,8 500 4,5 -14,1
Sdo Jodo da 453 3,8 303 35 13,2
Boa Vista
Tabua 3542 29,3 3681 33,0 3,9
UF de Azere e
Covelo 933 7,7 826 7,4 -11,5
UF de Covas
e Vila Nova de 1378 11,4 1232 11,0 -10,6
Oliveirinha
UF de Espariz
e Sinde 1 006 8,3 859 7,7 -14,6
UF de
Pinheiro de
Coja e Meda 582 4,8 443 4,0 -23,9
de Mouros

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021.

1.1.2. Estrutura da populacao por grupos etarios e sexo

No que respeita a distribuicdo por sexo, observa-se um maior nimero de individuos do sexo feminino

em todas as unidades territoriais, em 2011 e 2021.

Os residentes no concelho de Tabua distribuem-se de forma relativamente equilibrada entre ambos
0s sexos embora com um ligeiro predominio dos elementos do sexo feminino, contudo seguem a

tendéncia geral.
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Quadro 7. Populagéo residente totale por sexo. NUT's [, Il e lll. 2011 — 2021.
Sexo
Territorios
Total Masculino Feminino
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 10 542 398 10 343 066 5030437 4920 220 5511 961 5422 846
Continente 10 030 968 9 855909 4784 990 4 687 055 5245978 5168 854
Centro 2316 169 2227 239 1103433 1060611 1212736 11766 628
Regido de 456 871 436 862 215 785 205 988 241 086 230 874
Coimbra
Tabua 12 012 11 160 5714 5286 6 298 5874

Fontes de Dados: INE - Estimativas Anuais da Populagéo Residente. PORDATA

Ultima atualizacao destes dados: 30 de
margo de 2023

A distribuicdo populacional, segundo o sexo, traduz-se na relagdo de masculinidade® seguidamente

apresentada.

Quadro 8. Relagdo de Masculinidade, Portugal NUT's I, Il e lll. 2011 — 2021.

Territérios ReIagé_o it
Masculinidade *
Anos 2011 2021
Portugal 91,2 90,9
Centro 91,0 91,2
Regido de Coimbra 89,5 89,5
Tabua 90,7 90,1

Fontes de Dados: INE - Estimativas Anuais
da Populagdo Residente

Fonte: PORDATA
Ultima atualizag&o: 2023-06-02

A relagdo de masculinidade encontra-se patente na tabela acima, atendendo aos valores observados
pode-se concluir que existe um maior nimero de individuos do sexo feminino, relativamente aos

individuos do sexo masculino, em todas as unidades territoriais em analise.

3 Quociente entre os efetivos populacionais do sexo masculino e os do sexo feminino (habitualmente expresso por 100 (10"2)
mulheres).

4 Quociente entre os efetivos populacionais do sexo masculino e os do sexo feminino (habitualmente expresso por 100 (10"2)
mulheres). A relagdo de masculinidade € o nimero de homens por cada 100 mulheres. Um valor superior a 100 significa que
h& mais homens do que mulheres. (metainformacao — INE).
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Em termos da distribuicdo da populagéo residente segundo o género, em 2011, na freguesia de Séo
Jodo da Boa Vista o numero de homens foi ligeiramente superior ao nimero de mulheres, assumindo
um valor de 102 homens por cada 100 mulheres. Entre 2001-2011 as freguesias de Covas, Meda de
Mouros, Mid@es, Sinde e S. Jodo da Boa Vista foram as Unicas que viram a relacdo de masculinidade
aumentar. Importa referir que em 2001, a relacdo de masculinidade na freguesia de Espariz, era
esplanada em 105 homens por cada 100 mulheres, contudo esse racio no periodo 2001-2011

inverteu-se e em 2011, era favoravel as mulheres, isto € por cada 98 homens existiam 100 mulheres.

Gréfico 1. Distribui¢do da populacgéo residente, por sexo e grandes grupos etarios, no concelho de Tabua, 2011.
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Fonte: INE, Censos 2011

Da andlise do grafico anteriormente apresentado conclui-se que néo existe diferencas significativas
entre os sexos em cada um dos grandes grupos etarios, excecéo feita ao registado no grupo etario
(15-24 anos), onde o numero de homens é superior ao das mulheres, nos restantes o numero de
mulheres € sempre superior, esta situacdo encontra-se de certa forma relacionada com a esperanca

de vida do sexo feminino ser superior a dos individuos do sexo masculino.

Aproximadamente 51% da populacdo residente em 2011 concentrava-se no escaldo dos 25 aos 64
anos, sendo igualmente de destacar o facto do escaldo dos 65 ou mais anos (25%) concentrar mais
populagdo do que dos 0 aos 14 anos (14%), reflexo dos fendmenos demogréficos atuais, como a
reducdo da natalidade, o aumento da longevidade e consequentemente o envelhecimento
populacional, fendbmenos que se tém vindo a acentuar no Ultimo periodo intercensitario, conforme se

pode constatar nas piramides etarias seguidamente apresentadas.

Da analise das piramides etarias do concelho de Tabua nos anos 2001 e 2011, é possivel verificar o

acentuar progressivo do envelhecimento da populagéo residente, através da reducdo da base da

Camara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestao do Territério e Cultura -14 -



Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Demografia

piramide (diminuicdo da populagdo mais jovem) e do alargamento no topo (aumento do namero de

idosos).
O envelhecimento na base da piramide tem consequéncias sobretudo a longo prazo, nas geracdes

ativas futuras e no dinamismo do mercado de trabalho; o envelhecimento no topo repercute-se a

curto prazo, dependendo da maior ou menor longevidade da populacao.

Grafico 2. Estrutura Etaria do concelho de Tabua, 2001
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Fonte: INE, Censos 2011
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Grafico 3. Estrutura Etaria do concelho de Tabua, 2011
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Fonte: INE, Censos 2011

A realidade descrita ao nivel concelhio no ano de 2011, associada ao maior peso da populagdo com
65 ou mais anos face a populacdo mais jovem € comum em todas as freguesias do concelho, pese
embora seja ligeiramente mais significativa nas freguesias de Sinde, Sdo Jodo da Boa Vista, Pinheiro
de Coja, Meda de Mouros e Azere. Da anélise do gréafico seguinte é possivel verificar que em todas

as freguesias a maioria da populacdo pertence ao grupo etario (25-64 anos).

Gréfico 4. Distribuicdo da populagéo residente nas freguesias por grupo etério, 2011
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Fonte: INE, Censos 2011

Relativamente a variacdo dos grandes grupos etarios entre 2001 e 2011 pela andlise do quadro
seguinte, fica claro que no concelho de Tabua os grupos mais jovens apresentaram perdas, o mais
penalizado é o que corresponde a populacdo dos 15 aos 24 anos com uma variagdo negativa de
24,9%, seguido do grupo etério dos 0-14 anos (-16,6%), por outro lado os restantes verificaram
aumentos, nomeadamente de 2,9% no grupo etario 25-64 anos e de 1,4% no grupo etario dos 65 ou

mais anos.

Ao nivel das freguesias, Carapinha e Tabua foram as Unicas que tiveram aumento no nimero de
efetivos dos 0-14 anos de 3,8% e 19,6% respetivamente, 0s restantes seguiram a tendéncia negativa
da média do concelho, sendo que foi nas freguesias de Azere (-53,8%) e Covelo (-52,3%) que se

registaram as maiores redu¢des de populacéo deste grupo etério.
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Gréfico 5. Variagdo da populacéo residente no concelho de Tabua-o-Novo e respetivas freguesias, por grupo etério,

2001 e 2011
. Séo
Group 5 Cand | Carap Covel | Espari M(;ega Midde | Mouro iyt P(Lveoa JeEw . V. N
- Ano | Tabua | Azere : Covas ro de e da Sinde | Tabua | Olivei
Etari osa inha o] z Mouro s nho ; Midée ’
@ g Coja g Boa rinha
Vista
2001 1963 173 125 52 191 65 110 29 243 145 54 92 64 56 515 49
014 12011 | 1637 | 80 90 54 | 130 | 31 75 20 | 190 | o7 47 69 60 40 | 616 | 38
0, - - - 0, - - - - - - - - - 0, - 0, -
Var% | 1669 | 53,8% | 28,006 | 8% | 31,99 | 52,3% | 31,8% | 31,0% | 21,8% | 33,1% | 13,0% | 25,0% | 3% | 28,6% | 196% | 22 4%
2001 1677 103 106 55 163 54 119 38 222 120 56 96 64 53 383 45
15-
24 2011 1259 92 64 37 129 31 67 20 186 96 20 62 44 28 361 22
anos
Var % ) - ) " B y - ) ) . ’ ) ’ ) -5,7% ’
24,9% | 10,7% | 39,6% | 32,7% | 20,9% | 42,6% | 43,7% | 47,4% | 16,2% | 20,0% | 64,3% | 35,4% | 31,3% | 47,2% 51,1%
2001 5942 346 393 190 572 122 364 89 836 446 168 328 219 221 1472 176
25-
64 2011 6113 310 347 200 553 130 339 107 876 429 145 321 206 170 1822 158
anos
0 0 - - 0 -3 30 0, _6.99 0 0, -3 89, - 210, _5 QO - 0 -
Var % 2,9% 10,4% | 11,7% 5,3% 3,3% | 6,6% 6,9% | 20,2% | 4,8% 3,8% 13.7% 2,1% 5,9% 23.1% 23,8% 10,2%
2001 3020 177 194 108 270 67 166 66 456 273 94 144 137 135 665 68
2092011 | 3062 | 204 | 188 | 111 | 273 | 55 | 152 | 66 | 473 | 218 | 96 | 130 | 143 | 135 | 743 | 75
Var % 1,4% | 15,3% | -3,1% 2,8% 1,1% 17:9% -8,4% 0,0% 3, 7% 20’-1% 2,1% 9,7% | 4,4% 0,0% | 11,7% | 10,3%
Fonte: INE, Censos, 2001 e 2011

No grupo etario dos 15-24 anos assistiu-se a uma redugdo em todas as
analise, tendo sido mais significativa nas freguesias de Pinheiro de Coja (-64,3%) e Vila Nova de
Oliveirinha (-51,1%). No que diz respeito ao grupo dos 25-64 anos assistiu-se a um aumento do
numero de efetivos, na freguesia de Tabua (23,8%), Meda de Mouros (20,2%), Covelo (6,6%),
Carapinha (5,3%) e Midbes (4,8%), sendo que as restantes freguesias verificaram reducdes,
particularmente expressivo na freguesia de Sinde (-23,1%). A nivel do grupo etario dos 65 ou mais
anos, o comportamento é distinto ao nivel das freguesias, a grande maioria viu 0 nimero de efetivos
deste grupo aumentar, contudo na freguesia de Meda de Mouros e de Sinde os efetivos mantiveram-

se, e as freguesias de Mouronho (-20,1%) e de Covelo (-17,9%) foram as Unicas que tiveram uma

reducao da populagdo deste grupo etario.

Repare-se no facto (grafico seguinte) do ritmo de decréscimo da populacdo mais jovem ser muito

unidades geograficas de

superior ao ritmo de crescimento da populacdo idosa na maioria das freguesias.
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Gréfico 6. Variagao dos grupos etarios extremos, 2001-2011
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Fonte: INE, Censos 2001 e 2011

Em suma, tem-se vindo assistir, neste concelho, a fenémenos demograficos associados a um
crescimento natural® negativo, causa e consequéncia do aumento da longevidade e da diminuicdo da

taxa de natalidade®.

A conjuncéo daqueles dois fatores (aumento da longevidade e diminuicdo da natalidade) reflete-se na
diminuigdo do nimero de individuos jovens (0 — 14 anos) e no crescimento do namero de individuos
com 65 ou mais anos, traduzindo-se num indice de Envelhecimento’, ou de Vitalidade, crescente
passando de 203,7 em 2001 para 239,7, em 2011, o que reflete bem as mutacdes registadas nas

dindmicas demograficas.

Quadro 9. indice de Envelhecimento, na regifio, sub-regido e concelho de Tabua. 2011 e 2021.

Territorios indice de envelhecimento
Anos 2001 2011 2021
Portugal 101,6 125,8 178,4
Continente 103,8 128,6 180.9
Centro 129,2 158,2 224,0
Regido de Coimbra 138,5 171,4 239.9
Téabua 152,3 171,7 259,5

Fontes de Dados: INE - Estimativas Anuais da Populagio Residente. PORDATA. Ultima atualizag&o: 2023-06-05.

® Crescimento Natural: Diferenca entre o nimero nados vivos e o nimero de ébitos, num dado periodo de tempo.

6 Taxa Bruta da Natalidade: Nimero de nados vivos ocorridos durante um determinado periodo de tempo, normalmente um
ano civil, referido & populagcao média desse periodo.

7 indice de Envelhecimento: Relagio entre a populag&o idosa e a populagdo jovem, definida habitualmente como o quociente
entre o nimero de pessoas com 65 ou mais anos e o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos.
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Da andlise do quadro acima, verifica-se um incremento de populacdo idosa nos 2 periodos
intercensitario, em todas as unidades territoriais, mas de forma mais acentuada no concelho de

Téabua.

LEGENDA:

LIMITES ADMINISTRATIVOS
[Jconcelho de Tabua

Limite de Concelhos
[ ILimite de Freguesias
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Figura 3. Indice de Envelhecimento nas Freguesias do Concelho de Tabua.

Fonte: PMDFCI, 2018 — 2028..

Da observacdo da Figura 3 temos a percecdo espacializada da distribuicdo do indice de
envelhecimento, e que de facto se nota uma maior concentragdo da populagéo idosa na zona

oeste/interior do concelho e mais na sede do concelho e freguesia de Carapinha.

Com o acentuar do duplo envelhecimento, isto € o aumento dos idosos e a diminuicdo das estruturas
mais jovens, coloca-se a questdo da substituicdo de geracdes, ou seja, saber em que medida a

populacao tem capacidade de “autorregeneragéo” dos seus efetivos.

Da andlise do quadro seguinte & possivel verificar que o indice de Substituicdo de Geragbes® do

concelho de Tabua era em 2011 inferior a unidade.

8 Indice de substituicio de geracdes: Relac&o entre a populagdo dos 15 aos 39 anos e a populacéo dos 40 aos 64 anos * 100.
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Quadro 10. indice de Substituigdo de Geragdes, no concelho de Tabua e respetivas freguesias, 2001 e 2011

Ao nivel das freguesias, em 2011 apenas a freguesia de Tabua atingiu valores superiores a unidade
contudo menor do que registado em 2001. Esta situacao revela algum potencial demografico dos
grupos mais jovens nesta freguesia o que pode atenuar a probabilidade de se acentuar nas préximas
geracdes a tendéncia de envelhecimento ja constatada, afastando-se do limiar da insubstituibilidade.
Contudo, para as restantes freguesias o cendrio acaba por ndo ser tdo positivo, particularmente na

freguesia de Sinde e Vila Nova da Oliveirinha.

Outra forma de caracterizar a estrutura demografica é através do indice de dependéncia. Este indice

procura medir 0os encargos potenciais sobre a populacdo em idade ativa, ou seja, qual o peso dos

Unidade Geogréfica 2001 2011
Azere 1,43 0,90
Candosa 1,04 0,76
Carapinha 1,09 0,90
Covas 1,14 0,81
Covelo 1,48 0,87
Espariz 1,12 0,85
Meda de Mouros 0,98 0,79
MidGes 1,06 0,81
Mouronho 1,06 0,78
Pinheiro de Coja 1,06 0,90
Pévoa de Middes 1,09 0,78
S_éo Jodo da Boa 1,02 077
Vista

Sinde 0,92 0,60
Tabua 1,32 1,13
Vila Nova de

Oliveirinha 1,01 0,67
Concelho Tabua 1,15 0,89

Fonte: INE, Censos 2001 e 2011

jovens e/ou dos idosos sobre aquele grupo funcional.

Quadro 11. indice de dependéncia total, de jovens e de idosos, no concelho de Tabua. 2011 e 2020.

Territorios Indice de Dependéncia
Total Jovens Idosos

Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 51,2 57,6 22,7 20,7 28,5 36,9
Continente 51,6 58,1 22,6 20,7 29,0 37,4
Centro 55,3 64,0 21,4 19,7 33,9 44,2
Regido 54,7 64,7 20,1 19,0 34,5 457
Coimbra
Tabua 58,9 70,6 21,7 19,6 37,2 51,0
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Fontes de Dados: INE - Estimativas Anuais da Populacéo Residente

PORDATA. Ultima atualizag&o: 2023-06-05

O indice de dependéncia total®, representa o peso relativo da populagdo jovem e idosa em relagéo a
populagdo em idade ativa, no concelho de Tabua observou-se um agravamento de 2011 para 2021,
passou de 58,9 para 70,6 individuos, isto €, em 2021 por cada 100 individuos existiam cerca de 70
dependentes. Esta tendéncia, verificada no Concelho de Tabua, foi efetivamente acompanhada pelas
demais unidades territoriais analisadas, onde se verificaram aumentos do indice de dependéncia,

mas menos expressivamente.

De ressalvar também o facto da expressiva diminuicdo do indice de dependéncia nos jovens,

aumentando contudo no caso dos idosos.

O indice de dependéncia de jovens evidencia a tendéncia de baixas/reducdes da natalidade. Este
decréscimo é uma realidade em Portugal desde a década de 60, periodo a partir do qual a emigracao
se tornou um facto que atingiu os grupos etarios férteis, limitando a natalidade. Pelo contrario, o
aumento do indice de dependéncia de idosos traduz a crescente tendéncia de envelhecimento da

populacéo residente.

O envelhecimento demogréfico e a ndo substituicdo de geracfes levantam também a questdo
do tipo de equipamentos coletivos que se devem privilegiar a médio prazo. O decréscimo da
natalidade sugere que se possam equacionar usos alternativos de equipamentos
originariamente destinados a criancas, se for o caso, e 0 aumento da populagcéo idosa conduz

a necessidade de reforgar a rede de equipamentos de apoio a esses grupos etarios.

1.1.3. Movimentos da Populacao

O movimento da populacéo, traduzido no vulgarmente designado crescimento efetivo da populacao,
depende da conjugacdo do comportamento de quatro varidveis: os nascimentos, 0s Obitos, as
emigracdes e as imigragoes, sendo que a diferenga entre 0s nascimentos e os 6bitos determina o
crescimento natural, enquanto a diferenca entre as emigracfes e as imigracdes determina o

crescimento migratorio.

° indice de dependéncia total: Relagio entre a populacdo jovem e idosa e a populacdo em idade ativa, definida habitualmente
como o quociente entre o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 0 e 0os 14 anos conjuntamente com as
pessoas com 65 ou mais anos e 0 nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e 0s 64 anos (expressa
habitualmente por 100 (10"2) pessoas com 15-64 anos);
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Quadro 12. Taxa bruta de natalidade. Nuts’l, Il e Ill. 2001, 2011 e 2020.

Territorios Taxa bruta de natalidade??

Anos 2001 2011 2021
Portugal 10,9 9,2 7,6
Centro 9,5 7,9 6,6
Regido de Coimbra 8,8 79 6,3
Tabua 8,9 6,0 54

Fontes de Dados: INE

2011-2020: valores revistos em margo de 2023, em fungéo da série Estimativas Definitivas de Populacédo Residente 2011-2020.
. Ultima atualizac&o destes dados: 15 de junho de 2023

No quadro anterior encontra-se plasmada uma tendéncia de diminuicdo da taxa de natalidade nos 2

Ultimos periodos intercensitarios nos varios territorios analisados.

J4 a taxa de mortalidade ndo teve um percurso regular, dado observar-se uma ligeira diminui¢éo
entre 2001 e 2011, em vérias unidades territoriais, voltando a aumentar entre 2011 e 2021,
igualmente em todas as unidades territoriais. De ressalvar 0 aumento muito expressivo do aumento
da taxa bruta de mortalidade verificada entre 2011 e 2021, no concelho de Tébua, de 14,7% e 18,4 %

,respetivamente.

Quadro 13. Taxa bruta de mortalidade. Nuts’l, Il e lll. 2001, 2011 e 2020.

Territérios Taxa bruta de mortalidade!!
Anos 2001 2011 2021
Portugal 10,1 9,7 12,0
Continente 10,1 9,8 12,1
Centro 11,6 11,3 14,0
Regido de Coimbra 11,3 11,3 14,1
Tabua 15,6 14,7 18,4

Fontes de Dados: INE - 011-2020: valores revistos em margo de 2023, em fungdo da série Estimativas Definitivas de Populagdo Residente 2011-
2020.. Ultima atualizag&o destes dados: 15 de junho de 2023.

10 Numero de nados-vivos ocorrido durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagdo
média desse periodo (habitualmente expressa em nimero de nados-vivos por 1000 (10”3) habitantes). (metainformacao — INE)
11 Numero de 6bitos observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populagéo
média desse periodo (habitualmente expressa em nimero de 6bitos por 1000 (10”3) habitantes). (metainformagao — INE)
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Gréfico 7 — Evolucédo da taxa de natalidade, taxa de mortalidade no concelho de Tabua, 1994 - 2013
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Fonte: INE, 1994 — 2013, Indicadores Demogréficos

No concelho de Tabua, como existe uma diferenca significativa entre o nimero de nascimentos e 0s
Obitos, com estes ultimos a registarem valores superiores, traduz-se assim numa taxa de crescimento

natural? negativa, conforme sistematizado no grafico seguidamente apresentado.

Gréfico 8 — Taxas de crescimento natural e migratorio, no concelho de Tabua, 1994 - 2013
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Fonte: INE, 1994 — 2013, Indicadores Demograficos

Pela analise do grafico anterior, € ainda possivel verificar que a taxa de crescimento migratério!® tem
apresentado valores positivos, contudo ndo consegue compensar as saidas de populagdo. A este

12 Taxa de Crescimento Natural — Saldo natural observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um ano
civil, referido a populacéo média desse periodo (habitualmente expressa por 100 (10"2) ou 1000 (1073) habitantes).
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facto, ndo sera alheia a conjuntura socioeconémica nacional e internacional, que torna Portugal um
pais menos atrativo para a emigracdo, em termos gerais, e se reflete, em termos particulares,

também neste concelho.

1.1.4. Naturalidade e nacionalidade

Em 2011 cerca de 94% da populacdo que residia no concelho de Tabua era natural de Portugal,
apenas 6% era proveniente do estrangeiro. A nivel das freguesias a populacdo natural de Portugal
também era superior a estrageira. No quadro seguinte € possivel ainda constatar que € na freguesia
de Ta&bua, MidBes, Covas e Mouronho que existe mais populagdo com naturalidade estrageira,

particularmente europeus.

Quadro 14. Naturalidade da populacéo residente do concelho de Tabua e respetivas freguesias, 2011

Unidade Portugal | Estrangeira Europa Africa América Asia Oceénia
Geogréfica
N.° N.° N.© N.© N.© N.© N.©

Azere 664 22 15 4 3 0 0
Candosa 643 46 31 10 5 0 0
Carapinha 391 11 4 0 1 0
Covas 1018 67 58 2 2 0
Covelo 237 10 7 0 0 0
Espariz 600 33 25 2 0 0
Meda de 199 14 7 5 1 1 0
Mouros
Middes 1632 93 63 26 4 0 0
Mouronho 787 53 42 5 6 0 0
Pinheiro de
Coja 274 34 25 5 4 0 0
Pévoa de 539 43 32 6 5 0 0
Midbes
Séo Jodo da

Boa Vista 426 27 16 3 6 2 0
Sinde 351 22 11 6 4 1 0
Tabua 3345 197 94 67 27 8
Vila Nova de
Oliveirinha 260 33 21 4 . L 0
Concelhode | ;4 344 705 457 161 70 16 1
Tabua

Fonte: INE, Censos 2011

Uma componente fundamental do nivel de atragdo de uma determinada area geogréfica é a entrada
de populacdo estrangeira hum dado periodo. Em termos do impacto da imigragdo na dinamica

demografica das areas de acolhimento podem distinguir-se dois tipos de impacte: incidéncia nos

13 Taxa de Crescimento Migratério — Saldo migratério observado durante um determinado periodo de tempo, normalmente um
ano civil, referido a populagdo média desse periodo (habitualmente expressa por 100 (10"2) ou 1000 (10"3) habitantes).
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comportamentos demograficos de fenémenos como a fecundidade, modelos familiares e mortalidade
(para o qual contribuem os imigrantes que permanecem ha mais tempo no pais); incidéncia mais

imediata sobre as estruturas da populacao, isto é, na reparticdo por sexo e idades

Quadro 15. Nacionalidade da populagéo residente no concelho de Tabua e respetivas freguesias, 2011

: . Ao - . A Dupla
Unidade Portugal | Estrangeira Europa Africa América Asia Oceénia T

Geogréfica

N.° N.© N.° N.° N.° N.° N.° N.°
Azere 652 14 14 0 0 0 0 20
Candosa 661 18 16 0 2 0 0 10
Carapinha 393 6 4 2 0 0 0 3
Covas 1022 57 56 0 0 1 0 6
Covelo 238 7 7 0 0 0 0 2
Espariz 604 21 21 0 0 0 0 8
Meda de 202 6 6 0 0 0 0 5
Mouros
Middes 1655 58 52 5 1 0 0 12
Mouronho 792 30 27 1 2 0 0 18
Pinheiro de 281 23 18 1 4 0 0 4
Coja
Povoa de 551 24 21 2 0 0 1 7
Middes
Sao Joao
da Boa 431 22 15 1 5 1 0 0
Vista
Sinde 359 11 8 1 2 0 0 3
Tabua 3418 82 54 4 16 8 0 42
Vila Nova
de 264 25 24 1 0 0 0 4
Oliveirinha
Concelho | 4 553 404 343 18 32 10 1 144
Tabua

Fonte: INE, Censos 2011

Em 2011 existiam 404 individuos de nacionalidade estrangeira no concelho de Tabua, sendo que a

maioria se localizava sobretudo nas freguesias de Tabua, Middes, Covas e Mouronho.

1.1.5. Populacao por Nivel de Instrucao

Relativamente aos niveis de instrugdo da populacdo do concelho de Tabua verificamos que
apresenta, genericamente, e para o periodo em analise, baixas habilitacdes académicas. A menor
percentagem é registada ao nivel da populacdo sem qualquer habilitagdp, o que € um bom indicio,
sobretudo pelo decréscimo acentuado que verificou entre 2011 e 2021, ou seja, de 15,1% para 8,5%,
respetivamente. A maior percentagem observa-se ao nivel do 1°ciclo do ensino basicos com 32,0%,

ainda que tenha verificado ema diminuigdo de 2011 para 2021, o que esta em linha com a diminuigédo
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da taxa de natalidade. O ensino secundario verificou um aumento muito significativo no Gltimo periodo
intercensitario, de aumentou de 11,5% para 20,2%. No que respeita ao ensino superior, apesar de ter
verificado um aumento entre 2001 e 2011, apresenta a taxa mais baixa das unidades territoriais em
analise. (de 6,1% para 10,0%).

A realidade ao nivel das restantes unidades geograficas em analise ndo difere de forma significativa

da apresentada para o concelho de Tabua.

Quadro 16. Populagéo residente com 15 e mais anos por nivel de escolaridade completo mais elevado segundo os
Censos (%)2011 e 2021

Nivel de escolaridade

Territorios
S nl\(el dz Basico 1° ciclo Basico 2° ciclo Basico 3° ciclo Secundario Superior
escolaridade
Anos 2001 2021 2011 2011 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 10,4 59 27,2 22,3 12,8 9,6 19,1 17,8 15,7 23,5 13,8 19,8
Centro 12,6 6,7 29,4 25,5 12,1 9,4 18,4 17,6 14,5 22,3 12,1 17,4
Regido de 12,2 6.3 27,8 24,2 10,8 8,4 18,0 16,8 14,9 21,8 15,5 21,4
Coimbra
Tabua 15,1 8.5 36,0 32,0 11,8 10,0 18,6 18,4 11,5 20,2 6,1 10,0

Fontes de Dados: INE - X, XII, XIV e XV Recenseamentos Gerais da Populagdo Fonte: PORDATA. Ultima atualizagéo: 2023-03-14.

Gréfico 9. Nivel de escolaridade da populagao residente, por freguesias, 2011
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Fonte: INE, Censos 2011
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Ao nivel das freguesias constata-se que as freguesias de Tabua e de Meda de Mouros sdo aquelas
cuja populacdo, em maior proporgdo, completou niveis de instrugdo mais elevados. Pelo contrario, a
freguesias de S&o Jodo da Boa Vista, Candosa, Covas, Mid6es, Sinde e Azere s&o é aquelas com
maior percentagem de residentes que ndo possui henhum nivel de escolaridade, atingindo valores

iguais ou superiores a 10%.

Nesta matéria, importa referir que a diferenca entre os homens e as mulheres ainda é significativa no
gue diz respeito a proporcao de individuos que ndo possuem qualquer tipo de ensino, em que a
proporgdo de mulheres é superior a dos homens. Verifica-se igualmente um maior peso de individuos
masculinos face aos femininos, com o nivel de escolaridade equivalente ao ensino basico. No entanto
no ensino secundario e superior a percentagem de mulheres é maior o que determina uma mudanca,

relativamente a periodos anteriores. (ver grafico seguinte).

Gréfico 10. Populagéo residente segundo o nivel de escolaridade por género no concelho de Tabua, 2021

Sem Basico 12 C Basico 22 C Basico 32 C Secundario Superior
escolaridade

* Homens ~ Mulheres

Fonte: INE, Censos 2021. Ultima atualizagio: 2023-03-14.

Apesar de estar a descer, dada a universalizacdo e democratizacdo do ensino, a taxa de
analfabetismo!* ainda é significativa, muito em parte justificada pelo peso relativo da populagéo idosa
na estrutura populacional, visto que tradicional e maioritariamente, possuir niveis de instrucédo

inferiores.

14 Taxa de Analfabetismo: Populagdo residente com 10 e mais anos (‘Ndo sabe ler nem escrever’) / Populagdo residente com
10 e mais anos * 100.
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Quadro 17. Taxa de Analfabetismo, Nut's I, Il e lll. 2011 e 2021.

Portugal 52 3,1 3,5 2,1 6,8 4,0
Centro 6,4 3,6 4,0 2,3 8,5 4.8
Regido de Coimbra 59 3,4 3,2 1,9 8,2 4,7
Tabua 7,6 4,6 54 3,6 9,6 54

INE - XII, XIll, XIV, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagédo
INE - X, XII, XIlI, XIV, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagdo
Fonte: PORDATA
Ultima atualizagdo: 2023-05-19

Relativamente a taxa de analfabetismo por sexo, apesar de ter vindo a sofrer uma diminuicdo nos
Ultimos periodos intercensitarios, é expressivamente maior no sexo feminino, em todas as unidades

territoriais

LEGENDA:

LIMITES ADMINISTRATIVOS
[CJconcelho de Tabua

| Limite de Concelhos
[JLimite de Freguesias

TAXA DE ANALFABETISMO (%)
[ |1991
[ ]2001
2011

Figura 4. Taxa de Analfabetismo, no concelho de Tabua, por freguesias.

Fonte: FONTE: PMDFCI, 2018 — 2028.

15 Individuo com 10 ou mais anos que néo sabe ler nem escrever, isto &, incapaz de ler e compreender uma frase escrita ou de
escrever uma frase completa.
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1.2. TENDENCIAS DEMOGRAFICAS ATUAIS

Neste ponto, vamos fazer uma breve andlise demografica, observando as tendéncias
comportamentais recentes dos principais indicadores demograficos que caraterizam a populacao do
concelho de Tabua, e 0 seu enquadramento na regido e sub-regido. Nesse sentido, é utilizado o
Anuario Estatistico da Regido Centro de 2014, contudo importa salientar que este se baseia em
estimativas da populacdo e ndo em dados definitivos, pelo que possibilita apenas uma visdo
aproximada da realidade. Dos indicadores analisados, destacamos a populacéo residente por grupos
etarios, a densidade populacional e as dinamicas demograficas onde incluimos varias taxas e indices.

Importa referir que na sequéncia da aprovagdo da Lei n° 75/2013, de 12 de setembro, o Estado
Portugués solicitou a Comissdo Europeia um processo de revisdo extraordinaria da NUTS, evocando
uma reorganizacdo substancial da estrutura administrativa portuguesa. A nova organizacdo das
regibes portuguesas para fins estatisticos foi instituida pelo Regulamento (UE) n® 868/2014 da
Comisséo, de 8 de agosto de 2014, e compreende alteracdes nas NUTS de nivel Ill que passam a ter
limites territoriais no Continente, coincidentes com os limites das Entidades Intermunicipais (EIM)
definidos na Lei n° 75/2013, pelo que o concelho de Tabua passou a estar incluido na Regido de

Coimbra.

De acordo com o anuério estatistico, em 2014 existiam no concelho de Tabua um total de 11 757
residentes, sendo que em termos de distribuicdo pelos grupos etarios, verifica-se uma concentragéo
maior do efetivo populacional no grupo dos 25-64 anos, sendo também assinalavel o peso da
populacdo com 65 e mais anos que acaba por marcar o envelhecimento da estrutura populacional do

concelho de Tabua.

Quadro 18. Distribuicao da populacao por grupo etario e unidade geografica, 2014

Unidade Total 0-14 Anos | 15-24 Anos | 25-64 Anos 65aen?sa|s

Geogréfica
N.O

Centro 2 263 992 294 490 233108 | 1215182 | 521212
Regidao 444 014 55 141 42 664 240 024 106 185
Coimbra
Concelho 11757 1487 1295 6 247 2728
Tabua

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Centro, 2014

No grafico seguinte, podemos visualizar a evolu¢é@o populacional no concelho de Tébua, efetivamente
nota-se que a tendéncia regressiva das Ultimas décadas se mantem, em 2011 de acordo com o0s
Censos o concelho apresentava uma populacdo de 12 071 habitantes, quando comparado com o

valor de 2014, revela a perda de 314 residentes.

Camara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestao do Territério e Cultura -30 -



Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Demografia

Q.
o
-9

Esta tendéncia regressiva da populacéo acaba por ter repercussdes na densidade populacional nas
unidades geogréficas de analise (centro, regido de Coimbra e concelho), assistindo-se cada vez mais
cada vez mais as disparidades entre as zonas do interior e do litoral. O concelho de Tabua, com uma
area territorial assinalavel, apresenta valores de populacdo baixos que resulta numa densidade

populacional reduzida, mais baixa do que a média da regido de Coimbra e em média no Centro de

Portugal.

Gréfico 11. Evolugéo populacional no concelho de Tabua, 1991-2014
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Fonte: INE — Censos 1991-2011 e Anuario Estatistico da Regido Alentejo, 2014

Quadro 19. Densidade populacional e dindmicas demogréaficas por unidade geografica, 2014

Densidade Taxa de Taxa de Taxa de Taxa bruta | Taxa bruta
Unidade | populacional Crescimento | Crescimento | Crescimento de de
Geografica p Efetivo Natural Migratério | Natalidade | Mortalidade
N.°/Km? %
Centro 80,3 -0,76 -0,49 -0,27 6,8 11,7
Regido
Coimbra 102,4 -0,88 -0,48 -0,40 6,8 11,6
$9”°e'h° 58,8 0,83 0,72 0,11 7.3 14,5
abua

A dindmica demogréfica resulta da conjugacdo da componente natural e a migratéria, pelo que pela
analise do quadro anterior é possivel verificar que apesar de situacBes diferenciadas as unidades

geograficas de analise revelam tendéncias comuns, que se tem vindo a verificar ao longo das ultimas

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Alentejo, 2014

décadas e que passamos a exemplificar.

Camara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestao do Territério e Cultura

-31 -



Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Demografia

Na origem da taxa de crescimento natural negativa esta a relacdo do niimero de 6bitos ser superior
ao numero de nados vivos que conduz a um crescimento natural negativo revelando ainda uma
sobreposicdo da taxa bruta de mortalidade a taxa bruta de natalidade. Ao nivel do concelho é
possivel constatar pela observacédo do quadro anterior que o cenario para o concelho de Tabua face
ao Centro e a regido de Coimbra é negativo, uma vez que apresenta uma taxa de mortalidade
superior e uma taxa de natalidade inferior & média desses territérios. Em termos evolutivos ao nivel
do concelho tabua verifica-se uma tendéncia de agravamento da taxa de mortalidade apesar do
aumento da taxa de natalidade verificado no periodo 2001-2014. Daqui resulta que a evolugdo natural

da populacao nestas unidades geograficas verifiguem uma tendéncia negativa.

Através do quadro anterior podemos ainda constatar que os valores da taxa de crescimento
migratério correspondem a valores negativos em 2014, sendo que o concelho de Tabua vinha a
registar taxas de crescimento migratdrio positivas até 2013, ainda assim apresenta uma atracao

ligeiramente maior que em média nas restantes unidades geograficas de analise.

As alteracbes das estruturas demogréficas, origina fendmenos que fazem alterar os indices
demograficos. Pelo quadro seguinte, podemos verificar que o concelho de Tabua em 2014
apresentava um indice de envelhecimento superior ao do Centro de Portugal, mas inferior ao da

regido de Coimbra, verificando contudo uma melhoria deste indicador face a 2011.

Quadro 20. indice demogréaficos por unidade geogréfica, 2014

: indice de g]giceiggncia indice de Relacdo de
Unidade | Envelhecimento p rl)d Longevidade | Masculinidade
Geografica © =0
N.°

Centro 177 36 52,3 90,2
Regido

Coimbra 192,6 37,6 51,5 88,8
Concelho 1835 36,2 55,1 90,8
Tabua

Fonte: INE — Anuério Estatistico da Regido Alentejo, 2014

Relativamente ao indice de dependéncia de idosos, um valor elevado significa que existe muita
populagdo Idosa comparada com a populagdo ativa. No caso do concelho de Tabua podemos entéo
considerar que por cada 100 ativos existem cerca de 36 idosos o que revela que a populacéo jovem
tem um peso reduzido o que faz sobrecarregar a populacéo ativa. Importa referir que o concelho de
Tabua em 2014 denotava uma ligeira recuperacdo face ao indice de dependéncia de idosos

registados em 2011.
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O indice de longevidade é mais um indicador que vem comprovar o envelhecimento demografico
destes territérios, uma vez que relaciona o peso da populagdo com mais de 75 anos, dentro do
universo da populacdo dos 65 e mais anos. Assim pela analise do quadro anterior é possivel observar
que este indice no concelho de Tabua é superior ao registado nas restantes unidades geogréficas de

analise.

No que concerne a relagdo de masculinidade, esta relaciona a populagdo masculina e a feminina,
assim, para o concelho de Tabua em 2014 o valor era de 90,1%, isto €, por cada 100 mulheres
existiam aproximadamente 91 homens, o que significa que Tabua tem valores superiores a média do
Centro de Portugal e da regido de Coimbra. Esta situacdo pode ser explicada pela esperanca média

de vida das mulheres ser tradicionalmente superior a dos homens.
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1.3. SINTESE

O Concelho de Tabua tem vindo a registar um decréscimo da sua populagdo nas Ultimas décadas. A
andlise dos dados do INE permite constatar a continuacéo dessa tendéncia para os préximos anos,

embora com valores inferiores ao verificado anteriormente.

Para esta tendéncia regressiva contribui em muito o saldo natural consistentemente negativo,
atestado pela taxa de mortalidade superior a taxa de natalidade. Em contraste, o concelho de Tabua
vem a evidenciar alguma atratividade com a taxa de crescimento migratdrio a registar sempre valores
positivos o que permitia atenuar a diminuicdo da populagdo, contudo as ultimas estimativas da
populacdo configuram uma ligeira mudanca, sendo que em 2014 a taxa de crescimento migratorio era
negativa. O Concelho de Tabua apresenta uma densidade populacional baixa no contexto da Regido
Centro e da Regido de Coimbra, com uma concentracdo maior da populagédo na sede do concelho.
De facto a freguesia de Tdbua é a mais densamente povoada e ao mesmo tempo a Unica que
apresentou um crescimento populacional no periodo 2001-2011. Este aumento é reforcado segundos
os dados mais recentes do Recenseamento Geral da Populagdo 2021, onde é notada uma tendéncia

positiva em termos de atratividade, sobretudo, da sede do concelho.

Ao longo do tempo tem-se vindo a verificar, neste concelho, fendmenos demograficos semelhantes
aos verificados em todo o pais, com maior ou menor intensidade, associados ao crescimento natural
negativo, causa e consequéncia do aumento da longevidade e da diminuicdo da taxa de natalidade,
atenuados, em alguns casos, e em maior ou menor grau, pelos saldos migratérios positivos. A
conjugacdo do aumento da longevidade e diminuicdo da natalidade reflete-se na diminuicdo do
numero de individuos jovens (0-14 anos) e no crescimento do nimero de individuos com 65 ou mais
anos, traduzindo-se num indice de Envelhecimento populacional crescente. Apesar das estimativas
da populacdo apontarem para um ligeiro recuo do indice de envelhecimento, este indicador apresenta
ainda um valor elevado no concelho de T&bua, como vimos anteriormente. O envelhecimento
progressivo da populagdo do concelho de Tabua traduz-se numa dependéncia crescente da

populacéo idosa e dificulta, consequentemente, a renovacdo da populacdo em idade ativa.

No contexto das sociedades atuais, o nivel de escolaridade e qualificagdo da populagao, constituem
um indicador importante do grau de preparagéo dos territérios face aos desafios de desenvolvimento
atuais. Com uma populacgéo constituida por individuos maioritariamente com o Ensino Basico no qual
se destaca o 1° ciclo, que permitem inferir indices reduzidos de escolaridade da populacdo do
concelho de Tabua, a taxa de analfabetismo ainda € significativa, como vimos, muito em parte
justificada pelo peso relativo da populagcédo idosa na estrutura populacional. Apesar do cenario
descrito, a tendéncia verificada no periodo 2001-2011- 2021 foi de aumento dos niveis de

escolaridade com destaque para o ndmero de individuos com qualificacdo media e superior.
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Em suma, apesar da conjuntura econdmica e com vista a manutengdo do equilibrio populacional
parece ser importante o reforco de medidas de atracdo/ fixacdo da populacdo residente,
nomeadamente através da promocao de politicas locais de apoio/ protecdo a natalidade e de criacao
local de emprego, visto que segundo as estimativas demograficas a tendéncia sera a continua perda

de populacdo nos préximos anos.
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