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1. INTRODUCAO

De acordo com o Decreto Regulamentar n.° 9/2009, de 29 de maio, o qual fixa os conceitos técnicos
nos dominios do ordenamento do territério e do urbanismo a utilizar pelos instrumentos de gestao
territorial, os equipamentos de utilizagdo coletiva sdo as edificacbes e os espacos ndo edificados
afetos a provisdo de bens e servicos destinados a satisfacdo das necessidades coletivas dos
cidadaos, designadamente nos dominios da saude, da educacéo, da cultura e do desporto, da justica,

da seguranca social, da seguranca publica e da protecao civil.

A Lei de bases gerais da politica publica de solos, de ordenamento do territério e de urbanismo - Lei
n. 31/2014, de 30 de maio — tem como um dos seus fins, Refor¢car a coeséo nacional, organizando o
territério de modo a conter a expansdo urbana e a edificacdo dispersa, corrigindo as assimetrias
regionais, nomeadamente dos territdrios de baixa densidade, assegurando a igualdade de
oportunidades dos cidaddos no acesso as infraestruturas, equipamentos, servicos e fungdes urbanas,
em especial aos equipamentos e servigcos que promovam o apoio a familia, a terceira idade e a

inclusao social (artigo 2.°, alinea c))

Por sua vez, o Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio, que aprova a revisdo do Regime Juridico dos
Instrumentos de Gestdo Territorial (RJIGT), considera os equipamentos coletivos como um dos
recursos territoriais a ser identificado em sede de programas e planos territoriais, estabelecendo no

seu artigo 21.° - Redes de infraestruturas e equipamentos coletivos, o seguinte:

1 - As redes de infraestruturas e os equipamentos de nivel fundamental que promovem a
gualidade de vida, apoiam a atividade econ6mica e asseguram a otimizagao do acesso a
cultura, a educacéo, a justica, a saude, a seguranca social, ao desporto e ao lazer, sdo
identificadas nos programas e nos planos territoriais.

2 - Para efeitos do disposto no niumero anterior, 0s programas e 0s planos territoriais
definem uma estratégia coerente de instalacdo, de conservacédo e de desenvolvimento
das infraestruturas ou equipamentos, considerando as necessidades sociais e culturais
da populacao e as perspetivas de evolucdo econdmicas e sociais.

Segundo o RJIGT, artigo 75.°, alinea g), € objetivo dos planos municipais estabelecer os principios e
0s critérios subjacentes a opg¢fes de localizagdo de infraestruturas, de equipamentos, de servigos e

de funcdes.

Em relacdo ao presente caso de revisdo do PDM de Tabua e de acordo com o ndmero 1 do artigo
95.° do RJIGT, o plano diretor municipal € o instrumento que estabelece a estratégia de
desenvolvimento territorial municipal, a politica municipal de solos, de ordenamento do territério e de

urbanismo, o modelo territorial municipal, as opc¢ées de localizacdo e de gestdo de equipamentos de
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utilizacdo coletiva e as relacdes de interdependéncia com os municipios vizinhos, integrando e
articulando as orientacbes estabelecidas pelos programas de &ambito nacional, regional e

intermunicipal.

Os equipamentos coletivos sao utilizadores de espaco, devendo ser devidamente identificados nos
instrumentos de gestdo territorial. A sua programacdo e planeamento tem tanto mais justificacdo
guanto os equipamentos coletivos hoje séo fundamentais a vivéncia das populagdes e a qualificacédo
dos espacos urbanos. Alguns equipamentos sdo considerados estruturantes do territorio, por isso

devem ser considerados aos varios niveis de planeamento.

Segundo Pais Antunes?, os equipamentos coletivos sdo as estruturas através das quais a populacéo
residente (ou ativa) num dado territdrio tem acesso aos bens e servicos de gue necessita para a sua
sobrevivéncia e realizagdo, em sectores como o0 ensino, a salde, a segurancga, a justi¢ca, a cultura, o

desporto, o lazer, etc.

Tal como refere Ives Grafmeyer a proposito do espago urbano “...a localizagdo dos grupos sociais,
dos equipamentos ou das instancias de decisdo néo se faz ao acaso...” ( Grafmeyer, |. p. 32, 1994,
Sociologia Urbana, Paris, Cole¢cdo Saber ) acentuando-se assim a necessidade de conhecer estes
fatores de desenvolvimento por forma a se obter uma base informativa que permita a equipa definir

intengdes sustentadas no plano.

Os equipamentos podem conduzir determinada forma de organizacdo espacial e social, bem como
em determinadas situac6es servir de vetor de requalificacdo e renovacao urbana (veja-se o exemplo

do surgimento em Barcelona da Universidade no Bairro Gético).

Alguns autores referem que o termo equipamento tem em si mesmo um significado ambiguo: o seu
papel pode ser sucessivamente produtivo, econémico e normalizador de condutas. Outros sublinham
0 papel ideoldgico ou 'ilusério’ que o termo tem (coletivo, servigo, publico), vertente na qual deve ser

observada a sua possibilidade de acesso (fisico e administrativo) e de gestao.

Existem por isso vérias variaveis de analise que importa considerar:
= O modo de apropriagdo dos equipamentos coletivos é bastante variavel. Para que tipo de
apropriagdo se define que o equipamento é coletivo? Convém distinguir a apropriagdo coletiva
do uso coletivo.
» A funcdo de um equipamento coletivo é de ' ser ' um servi¢co, mas como funciona este servi¢o?
A quem se destina? Quais sado os critérios de delimitacdo? Ou ainda qual o beneficio de quem

o utiliza? Mas também, qual o proveito de quem assegura a sua existéncia?

1 Em Li¢Ges de Planeamento de equipamentos Coletivos
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= O equipamento coletivo tem um efeito produtivo, pode promover um acréscimo de riqueza, mas
de que tipo? Ou que lugar no ' sistema urbano '?
= Os efeitos multiplicadores: como é que a partir deste se diversificam um determinado ndmero

de efeitos? Por exemplo, como é que se faz urbanizacéo a partir de um equipamento coletivo?

E todo um conjunto de consideracdes e conceitos que tém que estar presentes numa programagcao
de equipamentos, a qual tem que ocorrer inserida num contexto de intervencéo do plano alargado. No
entendimento do seu papel estruturante do desenvolvimento, de adaptagcdo as mudancas, em funcao

das diretivas de intervencdo que melhor promovam a qualidade de vida do utente.

Exemplos destas intervencdes tém ocorrido ao nivel da requalificacdo de espacos publicos associada
a dotacédo de espacos de equipamentos, a qual se tem constituido como vetor fundamental nas

politicas de regenerac¢édo urbana.

O atual contexto de globalizacdo exige as cidades/vilas e ao Planeamento formas contemporaneas
de intervencdo onde a ‘imagem’, a 'atratividade' e a competitividade sdo valores identitarios e

determinantes da maior ou menor integra¢do no sistema nacional e internacional.

Neste contexto, as condi¢cbes de afirmacdo do 'local' (no 'global') sdo também fortemente
determinadas pela presen¢a ou auséncia de equipamentos, ndo s6 os de maior projecao da cidade
ou vila a nivel nacional ou regional, mas também os de apoio diario ao cidaddo, que na sua

diversidade de funces e localizacdo devem dar condi¢des de equidade social.

Desta forma, constitui-se como preocupacédo do plano alertar para a necessidade da versatilidade dos
equipamentos, no sentido de ter capacidade de acolher uma diversidade de iniciativas e atividades,
potenciando desta forma a sua utilizagéo, tornando também possivel a sua adequagdo as eventuais

necessidades.

O fator proximidade / acesso também é fundamental na funcdo destes equipamentos de apoio a
formacado dos seus utentes, refletindo-se esta situacdo sobretudo na necessidade de equipamentos
desportivos nas zonas residenciais - equipamentos desportivos de bairro - que devem permitir
atividades isoladas, ou de grupo, espontaneas, muito comuns nos denominados desportos de rua,

bem como os de apoio recreativo e de lazer.

A dinamizacdo dos equipamentos, e das zonas onde existem, também passa pela sua existéncia em
rede, contrariando uma possivel segregacdo funcional inibidora do surgimento de iniciativas nas
freguesias mais afastadas da sede concelhia ou mais interiores, por monopdlio dos designados

equipamentos centrais.
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Assim, mais importante do que ter uma diversidade de equipamentos que corra riscos de nao ter
qualquer ocupacéo, é ter equipamentos com plena utilizacdo, capaz de responder as diferentes
solicitacdes de utilizacdo que a populacédo, em funcdo das suas necessidades, sociais, culturais,
desportivas, associativas, entre outras, mesmo que tal ndo signifique necessariamente ‘ a porta de
casa’, mas na freguesia mais proxima, permitindo assim o estabelecer e reforgar de vizinhanga que

beneficia todos, no conjunto concelhio, e ndo uns em detrimento de outros.

Para tal, é essencial a referida programacao de equipamentos em rede, associada a um bom sistema
de transportes publicos e boas condi¢cdes de mobilidade, que cubra em condi¢Bes de igualdade o

concelho.

Como principal base de referéncia programatica dos equipamentos recorremos as Normas para a
Programacéo de Equipamentos Coletivos, edicdo revista e atualizada em 2002, publicada pela
Direcdo Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano (DGOTDU), para além de
todo um conjunto de bibliografia que aborda esta tematica, e ainda o conhecimento de campo dado
nédo s6 pela populacdo local ( Juntas de Freguesia, Movimentos Associativos, Estabelecimentos de
Ensino, entre outras entidades ) bem como pela diversidade de servicos da Camara Municipal de

Téabua.

Séao apresentados alguns valores relativos a equipamentos que respondem a necessidades atuais e
dados representativos das necessidades futuras, sendo que em face do crescimento populacional
que o concelho tem vindo a sofrer nas Ultimas décadas, € de reforcar que a aposta em termos de
programacdo de equipamentos vai no sentido do reforco da sua versatilidade / capacidade de
adaptacao a diferentes usos e valéncias, com vista a uma plena otimizacdo das suas capacidades e

maximizacao dos equipamentos existentes.

Numa fase inicial o presente relatério procedeu a identificagdo e caracterizagdo dos equipamentos
coletivos do Municipio de Tabua, com apoio da informacao disponivel do sitio da internet de Tébua,
Carta Educativa, Diagnostico Social e outras fontes de informa¢do complementares. Em
complemento, é apresentado um conjunto de elementos que irdo ser extraidos duma avaliagdo
qualitativa a todos os equipamentos realizados pelos diversos servicos municipais, 0s quais serédo

cruzados e complementados com a informacao entretanto compilada.

Numa fase posterior do processo de revisdo do PDM, mais propositiva, que & equacionada a
programacao a realizar no campo dos equipamentos em Tabua. Esta devera ser realizada tendo em
consideragdo os projetos / iniciativas visadas para o concelho, estabelecendo prioridades para um
contexto temporal definido, e, de acordo com 0s meios e recursos possiveis de alocar a

concretizacao das propostas.

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -10 -



Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

Na elaboracdo da Revisdo do Plano Diretor Municipal e concretamente para o desenvolvimento desta
tematica sobre a rede de equipamentos existente e a programar, deveréo ser estabelecidos, canais

de comunicacdo com o poder local, no sentido do melhor conhecimento das expectativas de

desenvolvimento que as juntas e a populacéo que representam esperam que esta revisdo contemple.

2. EQUIPAMENTOS ADMINISTRATIVOS

Os equipamentos administrativos existentes localizam-se maioritariamente na vila de Téabua,

funcionando esta area como um “polo administrativo” para o resto do concelho. Ha, assim, a assinalar

0s seguintes:

e}

o

De uma forma geral estes equipamentos encontram-se em bom estado de Conservagéao.

Céamara Municipal;
Juntas de Freguesia;
Financas;

Tribunal;

Conservatoria do Registo Civil, Predial e Comercial;

Figura 1. Camara Municipal/ Tribunal

Fonte: www.guiadacidade.pt | www.casadostabuenses.com, novembro 2016

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura

-11 -


http://www.guiadacidade.pt/
http://www.casadostabuenses.com/

Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

3. EQUIPAMENTOS DE ENSINO

O concelho de Tabua é servido atualmente por uma rede de estabelecimentos de ensino distribuidos
pela rede pulblica, pela rede solidaria e pela rede privada. No quadro seguinte apresenta-se a
listagem dos estabelecimentos de ensino existentes, a sua localizacdo, os niveis de ensino
ministrados bem como a sua natureza. No ano letivo 2020/2021 estdo identificados 18

estabelecimentos de ensino.

De referir ainda que a rede escolar publica de Tabua se encontra atualmente organizada somente por
um Agrupamento de Escolas (AE), designadamente o AE de Tabua, sendo constituido por 14

escolas, sendo que a Escola Secundaria de Tabua é a escola sede do AE.

Quadro 1. Estabelecimentos da rede de ensino do municipio de Tabua, 2016/2017

Agrupamento de " Tipologia
Escolas Escola Morada Localidade de Ensino Natureza
. - . R. Prof. Dr. . L
Escolas de Tabua | Escola Secundéria de Tabua . Tabua DE Redes dos Ministérios
Caeiro da Matta
Escolas de Tabua EZE?JI: Basica de Mouronho, Rua da Escola Mouronho B Redes dos Ministérios
Escola Béasica Margarida Alameda Cuaui
Escolas de Tabua | Fierro Caeiro da Matta, . a Midoes BCD Redes dos Ministérios
o p Fierro
Mid&es, Tabua
Escolas de Tabua | Escola Basica n.° 1 de Tabua | Tabua Tabua B Redes dos Ministérios
Escolas de Tabua | Escola Béasica n.° 2 de Tabua R. P.rOf' Dr. Tabua BC Redes dos Ministérios
’ Caeiro da Matta
Escolas de Tabua %rétr: de Infancia de Azere, | 4,qq Azere A Redes dos Ministérios
. a Rua Anténio
Escolas de Tabua Jardim de In’fanua de Nobre Correia Candosa A Redes dos Ministérios
Candosa, Tabua Brito
Escolas de Tabua Je}rdlm de Infancia de Covas, | Praceta Joa_o A. Covas A Redes dos Ministérios
Tébua P. Borges Pinto
Escolas de Tabua %Zﬁljr; de Infancia de Espariz, Espariz Espariz A Redes dos Ministérios
Escolas de Tabua Je}rdlm de Infdncia de Middes, | Rua Jc~)ao MidGes A Redes dos Ministérios
Tabua Brandéao
Escolas de Tabua Jardim de Infancia de Rua da Escola Mouronho A Redes dos Ministérios
Mouronho, Tabua
- - ) o ,
Escolas de Tabua Jard|m~de Infan|a de Pévoa | R. Eng. Macedo Pc_>v9a de A Redes dos Ministérios
de Middes, Tabua Santos MidGes
Escolas de Tabua igﬁ:g de Infancia de Sinde, Sinde - Tabua Sinde A Redes dos Ministérios
Escolas de Tabua | Jardim de Infancia de Tabua Alameda Dr; Tabua A Redes dos Ministérios
Seabra Falcao

Fonte: DGEStE, novembro 2016

A - Pré-escolar | B-1.°CEB | C - 2.° CEB | D- 3.° CEB | E — Secundario
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Foi possivel constatar que existe uma concentragao de estabelecimentos de ensino maioritariamente

na vila de Tabua.

Figura 2. Sede do Agrupamento de Escolas de Tabua

Fonte: www.panoramio.com, novembro 2016

3.1. ENSINO PRE-ESCOLAR

A educacdo Pré-Escolar destina-se a criangas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade
de ingresso no ensino béasico. E de frequéncia facultativa e é ministrada em jardins de infancia
publicos ou privados. Os investimentos verificados na Ultima década no desenvolvimento da rede
nacional de educacdo pré-escolar, compreendendo estabelecimentos publicos e privados, visam

efetivar a universalidade da educacéo Pré-Escolar.

Compete ao Estado criar condi¢es para tornar efetivo o direito de acesso a educacgéo pré-escolar em
condi¢des de igualdade independentemente dos rendimentos das familias, nomeadamente através
da gratuitidade da componente educativa, assim, cabe ao Ministérios da Educacgdo e da Seguranga
Social assegurar a articulagcdo institucional necesséria a expansdo e desenvolvimento da rede
nacional de educacdo pré-escolar (cabendo ao primeiro assegurar a qualidade dos servigos

educativos a prestar e & Seguranca Social o apoio as familias de acordo com as necessidades).

Os estabelecimentos de educacdo pré-escolar podem funcionar em edificios distintos ou estar
associados a estabelecimentos de ensino béasico. Cada sala de educacgédo pré-escolar deve ter uma
frequéncia minima de 20 e maxima de 25 criangas. Em zonas de baixas densidade populacional
poderd ser autorizada uma frequéncia inferior a 20 ou a adogcdo de modalidades alternativas,

designadamente de educacao itinerante e a animacao infantil comunitaria.

A rede escolar deste nivel de ensino é composta por 9 estabelecimentos de ensino publicos e 1 da
rede privada e solidaria.
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3.1.1. Rede Publica

A educacdo pré-escolar da rede publica integra os estabelecimentos que funcionam diretamente
dependentes da administracdo publica, central e local. Atualmente a rede publica do ensino pré-

escolar é composta por 9 estabelecimentos, conforme expresso no quadro seguinte.

Quadro 2. Estabelecimentos de ensino do pré-escolar da rede publica, 2020/2021

Estabelecimento Freguesia N.° Alunos | N.° Salas J.I | Salas AAAF
Jardim de Infancia de Azere, Tabua Azere 12 1 1
Jardim de Infancia de Candosa, Tabua Candosa 10 1 1
Jardim de Infancia de Covas, Tabua Covas 6 1 1
Jardim de Infancia de Espariz, Tabua Espariz 14 1 1
Jardim de Infancia de Middes, Tabua MidGes 40 2 2
Jardim de Infancia de Mouronho, Tabua Mouronho 20 1 1
Jardim de Infancia de P6voa de Middes, Tabua | P6voa de Midbes 13 1 1
Jardim de Infancia de Sinde, Tabua Sinde 10 1 1
Jardim de Infancia de Tabua Tabua 73 4 2
Total 198 13 11

Fonte: CMT, novembro 2021; IGEFE, 2023

3.1.2. Rede Privada e Solidaria

A rede privada e solidaria integra estabelecimentos que funcionam em instituicdes de cariz particular
e cooperativo ou em instituicdes sem fins lucrativos. Neste contexto o concelho de Tabua é servido
atualmente por 1 instituicdo/entidade que possui nas suas valéncias o ensino pré-escolar,

nomeadamente a Santa Casa da Misericérdia de Tabua.

3.2. 1.° CICLO DO ENSINO BASICO (1.° CEB)

O 1.° ciclo compreende quatro anos de escolaridade, com idades normais de frequéncia dos 6 aos 9
anos, proporciona um ensino globalizante da responsabilidade de um dnico professor. Tem como

objetivos especificos 0 enriquecimento da linguagem oral e a iniciacdo da aprendizagem da leitura,
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escrita, aritmética, calculo e a aquisicdo de nocgdes basicas do meio fisico e social, expressdo

plastica, dramatica, musical e motora.
No concelho de Tabua no ano letivo 2020/2021 existiam em funcionamento 3 escolas com 1° CEB,

encontrando-se uma maior concentracdo na vila de Tabua onde o aglomerado populacional é

também superior. As escolas do 1° CEB abrangiam um total de 311 criancgas divididas por 18 turmas.

Quadro 3. Estabelecimentos de ensino do 1.° ciclo do ensino basico, 2020/2021

N.° Alunos
. . N.° Total
Estabelecimento Freguesia Turmas Alunos
1°ano 2° ano 3°ano 4° ano

Escola Basm{:\ de Mouronho 2 36 10 8 11 7
Mouronho, Tabua
Escola Basica
Margarida Fierro Caeiro i
da Matta, Middes, Midbes 4 68 15 13 22 18
Tabua

- 5
Escola Basican. 1 de Tabua 12 207 59 49 47 52
Tabua

= S
Escola Basica n.° 2 de Tabua ) 0 ) ) ) )
Tabua

Total 18 311 84 70 80 77

Fonte: CMT, novembro 2021; IGEFE, 2023

3.3. 2.° CICLO DO ENSINO BASICO (2.° CEB)

O 2.° Ciclo, com idades normais de frequéncia dos 10 aos 11 anos, compreende dois anos de
escolaridade, organizados em &reas interdisciplinares de formacao basica da responsabilidade de um
professor por area, tendo em vista habilitar os alunos a assimilar e interpretar critica e criativamente a
formacdo humanistica, artistica, desportiva, cientifica, tecnolégica, moral e civica, que o curriculo
nacional proporciona neste nivel de ensino.

7

O ensino do 2.° ciclo é ministrado em estabelecimentos de ensino onde, em determinados anos
letivos, se ministra também o ensino do 1.°CEB, nomeadamente na Escola Basica n.° 2 de Tabua,
que concentra o maior numero de alunos e turmas e na Escola Basica Margarida Fierro Caeiro da
Matta na freguesia de Middes, conforme sistematizado no quadro seguinte.
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Quadro 4. Estabelecimentos de ensino do 2.° ciclo do ensino basico, 2020/2021

Estabelecimento Freguesia e Vel N2 Alunos
Turmas Alunos 50 ano 6° ano
Escola Béasica n.° 2 de Tabua Tébua 8 136 71 65
Escola Bésica Margarida Fierro Caeiro MidGes 5 36 18 18
da Matta
Total 10 172 89 83

Fonte: CMT, novembro 2021; IGEFE, 2023

3.4. 3.° CICLO DO ENSINO BASICO (3.° CEB)

O 3.° Ciclo, com idades normais de frequéncia dos 12 aos 14 anos, compreende trés anos de
escolaridade, desenvolve o curriculo respetivo no regime de um professor por disciplina ou grupos de
disciplinas afins e integra diversas areas vocacionais no ano terminal do ciclo. Pretende-se neste ciclo
de ensino propiciar condi¢des para a aquisicdo sistematica e diferenciada da cultura moderna, nas
suas dimensfes humanistica, literaria, artistica, fisica e desportiva, cientifica e tecnolégica,
indispensavel ao ingresso na vida ativa e ao prosseguimento dos estudos, bem como a orientacdo
profissional que faculte a opcdo de formagéo subsequente ou de insercdo na vida ativa, com respeito
pela realizacdo autonoma da pessoa humana. Existem ofertas de formacéo equivalentes em termos
académicos, criadas em atencdo a situagdes de risco de abandono precoce, ou dificuldades de
integracdo no curriculo do ensino regular que oferecem vias alternativas ao cumprimento da
escolaridade obrigatoria. Estas ofertas de formag&o sdo mais orientadas para a formagéo profissional
(cursos de educacéo formacao).

Relativamente ao ensino do 3.° ciclo é ministrado na Escola Secundaria de Tabua, que como
concentra 0 maior niumero de turmas possui também o maior nimero de alunos e na Escola Basica

Margarida Fierro Caeiro da Matta na freguesia de Middes, conforme sistematizado no quadro

seguinte.
Quadro 5. Estabelecimentos de ensino do 3.° ciclo do ensino basico, 2020/2021
o
' . N O Total N.° Alunos
Estabelecimento Freguesia T Al Ensino
WEsS Ut 7° ano 8° ano 9° ano :
Articulado

Escola Béasica Margarida x
Fierro Caeiro da Matta Midges 4 56 18 25 13 )
Escola Secundéaria de .
Tabua (3° CEB) Tébua 11 241 80 66 82 13

Total 15 297 98 91 95 13

Fonte: IGEFE, 2023
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3.5. ENSINO SECUNDARIO REGULAR

O ensino secundario consolida a diversificacdo e especializacdo dos percursos educativos e
formativos, oferecendo alternativas de educagcdo e formacdo, cujo teor dominante pode ser de
formagéo geral, vocacional, artistica ou profissional. Neste nivel, o ensino € em regra organizado por
disciplina e tendencialmente sujeito a provas de avaliacdo externa, integradas no processo de
certificacdo final da frequéncia do curso. As ofertas educativas neste nivel de ensino, com duracao
tipica de trés anos letivos, podem, portanto, ter organizacbes curriculares predominantemente
orientadas para o prosseguimento de estudos no ensino superior, ou para o ingresso no mundo do

trabalho, havendo gradacdes no peso relativo destas orienta¢cfes, de acordo com o tipo de curso.

O Concelho de Tabua é unicamente servido por uma escola secundéria, onde se concentra toda a
comunidade estudantil do concelho, com a excecdo dos que procuram noutros concelhos outras

ofertas formativas, conforme sistematizado no quadro seguinte.

Quadro 6. Estabelecimentos de ensino secundario, 2020/2021

N.° Alunos
Estabelecimento Freguesia | Total Alunos
10° ano 11°ano 12° ano
Escola Secundaria de Tabua Tabua 143 40 43 60

Fonte: IGEFE, 2023

3.6. ENSINO SECUNDARIO PROFISSIONAL

Como referido anteriormente, a Escola Secundéaria de Tabua oferece aos alunos alternativas ao

ensino regular, nomeadamente, o profissional.

Para o triénio 2020/2023 estdo em funcionamento, os cursos de Técnico de Desporto e Técnico de

Gestéo de Equipamentos Informaticos, que reuniu 78 alunos, como se pode observar infra.

Quadro 7 - Estabelecimentos de ensino secundario Profissional, 2020/2021

N.° Alunos
Estabelecimento Freguesia | Total Alunos
10° ano 11°ano 12° ano
Escola Secundéaria de Tabua Tabua 78 22 33 23

Fonte: IGEFE, 2023

A escola EPTOLIVA é a oferta profissional privada, existente no concelho com ofertas formativas a
variar ao longo dos anos, criando respostas aos potenciais alunos, possibilitando diversificar a oferta

para o mercado de trabalho.
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A EPTOLIVA tem a sua intervencéo nos concelhos de Oliveira do Hospital, de Tabua e de Arganil e é
constituida por dois espacos. Um desses espacos esta localizado em Oliveira do Hospital, e funciona
também como sede da escola, um outro esté situado na vila de Tabua, como referido anteriormente,
sendo designado por Polo de Tabua. Estes espacos estdo equipados de acordo com a especificidade

de cada curso profissional em funcionamento.

Os cursos profissionais ministrados sao de nivel 4 e ddo equivaléncia ao 12° ano, no Polo de Tabua

para o triénio 2020/2023 estdo em funcionamento o curso de Auxiliar de Salde.

Quadro 8 - Estabelecimento de ensino secundario profissional, 2020/2021

N.° Alunos
Estabelecimento | Freguesia| Total Alunos
10° ano 11°ano 12° ano
EPTOLIVA Tébua 47 21 10 16

Fonte: IGEFE, 2023

4. EQUIPAMENTOS DE SOLIDARIEDADE E APOIO
SOCIAL

Com o objetivo de satisfazer as necessidades de grupos sociais mais carentes ou de escalbes etarios
mais dependentes, as instituicdes de Seguranca Social baseiam a sua acdo na tentativa da

satisfacdo das necessidades especificas das criangas, dos jovens e dos idosos.

O exercicio da acdo social é efetuado diretamente pelo Estado, através da utilizacdo de servicos e
equipamentos publicos ou em cooperagdo com as entidades cooperativas, sociais e privadas néo
lucrativas, designadamente as Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS). O
alargamento progressivo da cobertura dos Concelhos com rede social tem em conta o principio do
planeamento com o objetivo da adocdo de um plano social que vincule a Administragdo Central,
Regional e Local e as instituicdes. As instituicdes tém assim o objetivo de estimular o voluntariado

social para uma atuacéo integrada junto dos individuos e familias.

O levantamento realizado no Concelho de Tabua permitiu identificar quais as instituicdes de cariz
social, assim como, as respetivas valéncias/tipologias das iniciativas dirigidas a favor da diversa
populacdo-alvo. Os equipamentos de solidariedade e apoio social sdo fundamentais para o
desenvolvimento social dos mais jovens e para a manutencdo dos espacgos de convivialidade dos

mais idosos, fatores essenciais para o bem-estar destas populacgées.

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -18 -



Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

O panorama concelhio, relativamente a equipamentos desta natureza, encontra-se descrito nos
pontos seguintes e resulta da consulta ao portal da Carta Social, disponivel em www.cartasocial.pt
que reldne os principais elementos de caracterizacdo da RSES, objeto de atualizacdo anual e
permanente, designadamente ao nivel das respostas sociais disseminadas pelo territério continental,

numa tentativa de melhorar a qualidade do servico prestado ao cidadao.

Quadro 9. Centros de Dia — equipamentos existentes no Concelho de Tabua. 2019

T o

Tabua
Carapinha CENTRO SOCIAL CAEIRO DA MATTA DA PAROQUIA DE CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MIDOES - EQUIPAMENTO DA CARAPINHA PARGQUIA DE MIDOES
Middes EQUIP. SOCIAL DO CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MATTA” DA PAROQUIA DE MIDOES PARGQUIA DE MIDOES
CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATA" DA PARéQUIA DE CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MIDOES PARGQUIA DE MIDOES
CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
Mouronho CASA DO POVO MOURONHO PARGQUIA DE MIDOES
S50 Jodo da Boa Vista CENTRO DE DIA DE JOAO DA BOAVISTA ) AL BETRAD, AT XO COSTA
Tibuz FUNDACAO SARAH BEIRAO - ANTONIO COSTA FUNDAGAD SARAH BEIRAO / ANTONIO COSTA
CARVALHO CARVALHO
SANTA CASA MISERICORDIA DE TABUA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE TABUA
Unido das frequesias de Azere  EQP. SOCIAL DA ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA  ASSOCIAGAO CULTURAL E RECREATIVA DE
e Covelo DE DEFESA E PROPAGANDA DE AZERE DEFESA E PROPAGANDA DE AZERE
Unido das frequesias de Covas ASSOCIACAO SOCIAL, DESPORTIVA, RECREATIVA E ASSOCIAGAD SOCIAL, DESPORTIVA, RECREATIVA
e Vila Nova de Oliveirinha CULTURAL DE COVAS E CULTURAL DE COVAS
Unido das freguesias de CASA DO POVO ESPARIZ - ASSOCIAGAD
Espariz e Sinde EQP. SOCIAL DA CASA DO POVO DE ESPARIZ HUMANITARIA E FOMENTO SOCIAL
Unido das freguesias de
Pinheiro de Coja e Meda de CASA DO POVO DE MEDA DE MOUROS CASA DO POVO DE MEDA DE MOUROS
Mouros

Fonte: Carta Social. 2019.
http://www.cartasocial.pt/resultados_pesquisageral.php?pag=8&cod_distrito=06&cod_concelho=0&cod_freguesia=0&cod_area=2&cod_valencia=
2101&temCert=false, acedido em 22/11/2021

4.1. INFANCIA E JUVENTUDE

4.1.1. Centro de Atividades de Tempos Livres

Resposta social, desenvolvida em equipamento ou servigo, que proporciona atividades de lazer a
criancas e jovens a partir dos 6 anos, nos periodos disponiveis das responsabilidades escolares e de
trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervengdo, nomeadamente
acompanhamento/insercdo, pratica de atividades especificas e multiactividades, podendo

desenvolver, complementarmente, atividades de apoio a familia.?

2 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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No concelho de Tabua existem 6 equipamentos onde funciona a valéncia de ATL’s com capacidade
para 350 criancas e jovens, é na area da freguesia de Tabua que existe mais oferta mas também
mais procura conforme expresso no quadro seguinte.

Quadro 10. Centros de atividades de tempos livres (ATL’s)

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Centro ATL do 1°,2°,3° ciclo de Middes MidGes 80 78
Casa do Povo de Tabua 50 50
Centro ATL da EB n° 1 de Tabua Tabua 80 40
Centro ATL da EB n° 2/3 de Tabua 80 80
Total 290 248

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2023

4.1.2. Creche

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para acolher crian¢as
até aos trés anos de idade, durante o periodo diario correspondente ao impedimento dos pais ou da

pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionada para o apoio a crianca e a familia.®

O concelho de Tabua conta com 3 creches distribuidas pela freguesia de Mid6es, Mouronho e pela
sede do concelho, com uma capacidade instalada para 146 criangas regista 113 utentes, o que perfaz

uma taxa de ocupacéo de cerca de 77%.

Quadro 11. Creches

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Equip. Social do Centro Social " Caeiro da Matta" Midbes 42 38
Casa do Povo de Mouronho Mouronho 56 44
Santa Casa da Misericérdia de Tabua Tabua 68 65
Total 166 147

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2023

8 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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Pelo quadro anterior é possivel verificar que nenhuma das creches possui a sua capacidade
esgotada, sendo que mesmo a creche da Santa Casa da Misericérdia, tendo em conta a sua
localizacdo na vila de Tabua em que o efetivo populacional é maior, encontra-se a 85% da sua

capacidade instalada.

Figura 3. Creche SCM de Tébua

Fonte: https://sites.google.com/site/tabuasmc, novembro 2016

4.1.3. Estabelecimentos de Educacao Pré-escolar

Resposta social, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da crianca,

proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio a familia.

Relativamente aos estabelecimentos de ensino do pré-escolar, vulgarmente conhecidos como jardins
de infancia, existem 9 estabelecimentos no concelho de Tabua, distribuidos pelas freguesias de
Candosa, Middes, Mouronho, Pévoa de MidBes e Tadbua, com uma capacidade instalada para 255

criangas registam 216 utentes, o que perfaz uma taxa de ocupacéo de cerca de 85%.

Cada sala de educacéo pré-escolar deve ter uma frequéncia minima de 20 e maxima de 25 criangas.
Em zonas de baixas densidade populacional podera ser autorizada uma frequéncia inferior a 20 ou a
adocdo de modalidades alternativas, designadamente de educacéo itinerante e a animacéo infantil

comunitaria.

4 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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Quadro 12. Estabelecimentos de educagao pré-escolar

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Jardim de Infancia de Candosa Candosa 25 13
Jardim de Infancia de Middes MidGes 50 32
Jardim de Infancia de Mouronho Mouronho 25 19
Jardim de Infancia de Pévoa de Middes Pévoa de Middes 25 17
Jardim de Infancia de Tabua 100 90
- — ——— Tabua
Jardim de Infancia da Santa Casa da Misericérdia de
p 84 45
Tabua
Total 309 216

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2023

Da analise do quadro anterior é possivel verificar que nenhum dos Jardins de Infancia (J.l) possui a

sua capacidade ultrapassada, no entanto, atingem ja a capacidade méxima, com excec¢édo do J.|

Santa Casa de Misericérdia de Tabua que se encontra a 54% da sua capacidade podendo assim

receber mais criangas.

4.1.4. Centro de Acolhimento Temporario

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento urgente e temporario de

criancas e jovens em perigo, de duracéo inferior a seis meses, com base na aplicagdo de medida de

promocao e protecdo.b

Quadro 13. Centros de acolhimento temporério

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Centro de Acolhimento Temporario da Santa Casa da .
Misericordia de Tabua Tabua 15 15
Total 15 15

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2016

° Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de

2006.01.19
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No que se refere a Centros de Acolhimento Temporario no concelho de Tabua existe apenas uma
instituicdo com esta valéncia nomeadamente a Santa Casa da Misericérdia, com capacidade para 15
utentes encontrando-se assim esgotada a capacidade. Este equipamento encontra-se em bom

estado de conservagao.

Figura 4. Centro de acolhimento temporario da SCM de Tabua

Fonte: https://sites.google.com/site/tabuasmc, novembro 2016
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4.2. POPULACAO ADULTA

4.2.1. Centro de Dia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na prestacdo de um conjunto de

servigos que contribuem para a manutencao das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar.®

O centro de dia é uma valéncia que assegura um conjunto de servicos (refeicdes, convivio/ocupacéo,

cuidados de higiene, tratamento de roupa, férias organizadas) que contribui para a manutencéo dos

idosos no seu meio sociofamiliar.

No concelho de Tabua existem 10 centros de dia, com capacidade para servir um total de 262 idosos,

considerando-se ocupadas 177 vagas. Estes centros de dia possuem uma distribuicdo bastante

abrangente pelo territério concelhio.

Quadro 14. Centros de Dia — equipamentos existentes no Concelho de Tabua. 2019

e "

Tabua
Carapinha CENTRO SOCIAL CAEIRO DA MATTA DA PAROQUIA DE CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MIDOES - EQUIPAMENTO DA CARAPINHA PARGQUIA DE MIDOES
Middes EQUIP. SOCIAL DO CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MATTA" DA PAROQUIA DE MIDOES PARGQUIA DE MI
CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATA" DA PAROQUIA DE  CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
MIDOES PARGQUIA DE MIDOES
CENTRO SOCIAL "CAEIRO DA MATTA" DA
Mouronho CASA DO POVO MOURONHO PARGOUIA DE MIDDES
S50 Jo3o da Boa Vista CENTRO DE DIA DE JOAO DA BOAVISTA B A BEEAD) [ AMTONIC COSTAY
Tibua FUNDACAO SARAH BEIRAO - ANTONIO COSTA FUNDAGAD SARAH BEIRAO / ANTONIO COSTA
CARVALHO CARVALHO

Unido das freguesias de Azere
e Covelo

Unido das freguesias de Covas
e Vila Nova de Oliveirinha

Unido das freguesias de
Espariz e Sinde

Unido das freguesias de
Pinheiro de Coja e Meda de
Mouros

SANTA CASA MISERICORDIA DE TABUA

EQP. SOCIAL DA ASSOCIACAO CULTURAL E RECREATIVA
DE DEFESA E PROPAGANDA DE AZERE

ASSOCIACAO SOCIAL, DESPORTIVA, RECREATIVA E
CULTURAL DE COVAS

EQP. SOCIAL DA CASA DO POVO DE ESPARIZ

CASA DO POVO DE MEDA DE MOUROS

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE TABUA

ASSOC!AdO CULTURAL E RECREATIVA DE
DEFESA E PROPAGANDA DE AZERE

ASSOCIAGAO SOCIAL, DESPORTIVA, RECREATIVA
E CULTURAL DE COVAS

CASAMPOVOESPARIZ-ASSOCIACAO
HUMANITARIA E FOMENTO SOCIAL

CASA DO POVO DE MEDA DE MOUROS

Fonte: Carta Social. 2019.

http://www.cartasocial.pt/resultados_pesquisageral.php?pag=8&cod_distrito=06&cod_concelho=0&cod_freguesia=0&cod_area=2&cod_valencia=

2101&temCert=false, acedido em 22/11/2021

6 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de

2006.01.19
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- Centro Social Caeiro da Matta da paréquia de Midées — Equipamento de Carapinha

Quadro 15. Resposta do Equipamento Social. 2019

—-mm

Centro de Dia 09 00 - 18:00 2021-02-16 |

Fonte: Carta Social. 2019.

- Centro Social Caeiro da Matta, da paréquia de Middes

Quadro 16. Resposta do Equipamento Social. 2019

Uitima

Sociais i " |
Respostas Capacidade Actuali |
Creche || 43 38 07:30 - 19:30 2021-02-10 l
Service de Apoio Domiciliario (Idosos) " 50 40 09:00 - 18:00 2021-02-10 l
Centro de Dia " 30 30 09:00 - 18:00 2021-02-15 l
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas |
Lar de Id e Residancia) 26 26 24H 2021-02-15

Fonte: Carta Social. 2019.

- Casa do Povo de Mouronho

Quadro 17. Resposta do Equipamento Social. 2019

07:30 - 19:30 2021-02-15
Servico de Apoio Domicilidrio (Idosos) l 40 I 33 I 09:00 - 18:00 ‘ 2021-02-16
Centro de Dia | 30 | 25 | 09:00 - 18:00 ‘ 2021-02-15

Fonte: Carta Social. 2019.

- Centro de Dia de Joao da Boa Vista

Quadro 18. Resposta do Equipamento Social. 2019

T 0 e O
| Centro de Dia || 16 || 3 || 08:30 - 17:30 | 2021-02-04

Fonte: Carta Social. 2019.
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- Fundacédo Sarah Beirdo — Anténia Costa Carvalho

Quadro 19. Resposta do Equipamento Social. 2019

| Servico de Apoio Domiciliario (Idosos) || 20 12 || 08:00 - 21:00 || 2021-02-04
| Centro de Dia || 20 & || 08:00 - 21:00 || 2021-02-04 I
e Moty o rasidemioara Pessoas [dosas ( Lar 75 || 7 || 24H || 2021-02-04
Fonte: Carta Social. 2019.
- Associagéo Cultural e Recreativa de Defesa e Propaganda de Azere
Quadro 20. Resposta do Equipamento Social. 2019
Respostas Sociais Capacidade -
EEE RN
Servico de Apoio Domicilidrio (Tdosos) 45 25 08:00 - 19:00 2021-03-02
Centro de Dia 10 0 08:30 - 18:30 2021-03-02
Sit;uurras ﬁe;dgmu!lfrm Pessoas Idosas ( Lar 79 n 24 H 2021-07-06

Fonte: Carta Social. 2019.

- Associacédo Social, Desportiva, Recreativa e Cultural de Covas

Quadro 21. Resposta do Equipamento Social. 2019

Respostas Sociais
Servico de Apoio Domiciliario (Idosos) 15 15 08:30 - 17:30 2021-01-21
Centro de Dia 26 14 08:30 - 17:30 2021-01-21
Fonte: Carta Social. 2019.
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- Equipamento Social da Casa Do Povo de Espariz

Quadro 22. Resposta do Equipamento Social. 2019

T e e A

Servico de Apoio Domiciliario (Tdosos) || 20 || 13 || 08:00 - 18:00 || 2020-06-03

Centro de Dia || 40 || 40 || 09:00 - 18:00 || 2020-06-03

Fonte: Carta Social. 2019.

- Casa do Povo de Meda de Mouros

Quadro 23. Resposta do Equipamento Social. 2019

Servico de Apoio Domiciliario (Tdosos) 09:00 - 18:00 || 2021-01-21

Centro de Dia 30 30 09:00 - 18:00 || 2021-01-21

Fonte: Carta Social. 2019

- Santa Casa da Misericérdia de Tabua

Quadro 24. Resposta do Equipamento Social. 2019

| Creche 07:45 - 19:30 2021-02-10

| Estabelecimento de Educacao Pré-escolar “ B4 ” 45 ” 07:30 - 19:30 ” 2021-02-10 ‘

| Centro de Acolhimento Temporario “ 15 ” 15 ” 29H ” 2021-02-10 ‘
Servico de Apoio Domiciliario (Tdosos) 25 25 09:00 - 20:00 2021-02-10
Centro de Dia 30 12 03:00 - 18:00 2021-02-10

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas ( Lar
de Idosos e Residéncia) 98 96 24H 2021-02-10

Unidade de Média Duracao e Reabilitacio
TUMDR) 23 23 24H 2021-02-10

Unidade de Longa Duracdo e Manutencido
(vLor) 53 53 29H 2021-02-10

Ajuda Alimentar a Carenciados | ” 2021-02-26

Fonte: Carta Social. 2019

O concelho apresenta no cdmputo geral uma taxa de ocupacdo de 68% da capacidade instalada,

sendo que em nenhum equipamento social a capacidade é ultrapassada, existem 4 com a

capacidade esgotada, e os restantes 32% com capacidade para receber mais utentes.

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -27 -



Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

Quadro 25. Centros de dia existentes no Concelho de Tabua

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes

Equip. Social do Centro Social " Caeiro da Matta" 30 30
Middes

Centro Social " Caeiro da Matta" 30 17

Casa do Povo de Mouronho Mouronho 30 25

Centro de Dia de S.J da Boa Vista S.J. Boa Vista 16 3

Santa Casa da Misericérdia de Tabua 30 12
Tébua

Fundagéo Sarah Beirdo - Anténio Costa Carvalho 20 6

L . . . U.F de V.N

Associacao, social, desportiva recreativa e cultural de Oliveirinha e 26 14

Covas
Covas

Equip. Social da Casa do Povo de Espariz UF dgiﬁsganz € 40 40

U.F de Pinheiro
Casa do Povo de Meda de Mouros de Coja e Meda 30 30
de Mouros
Associagéo Cultural e Recreativa de Defesa e UE. Azere e
Propaganda de Azere Covelo 10 0
Total 262 177

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2019

4.2.2. Centro de Noite

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que tem por finalidade o acolhimento noturno,
prioritariamente para pessoas idosas com autonomia que, por vivenciarem situacbes de solidéo,

isolamento ou insegurancga necessitam de suporte de acompanhamento durante a noite.”

Relativamente aos Centros de Noite, existem dois equipamentos com essa valéncia, nomeadamente
referentes ao Centro Social “Caeiro da Matta”, na freguesia de Middées. Com capacidade para um

total 24 idosos apresentam uma taxa de ocupacéo de 100% .

" Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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Quadro 26. Centros de noite

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes

Equip. Social do Centro Social " Caeiro

da Matta" Midbes 12 12
Centro Social " Caeiro da Matta" Middes 12 12
Total 24 24

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2016

4.2.3. Estrutura Residencial para Idosos

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao alojamento coletivo, de utilizagéo
temporaria ou permanente, para pessoas idosas ou outras em situacdo de maior risco de perda de
independéncia e/ou de autonomia.8

A Estrutura Residencial para Idosos - vulgo lar de idosos - € um equipamento de alojamento coletivo
de utilizacdo temporaria ou permanente, para idosos em situacdo de maior risco de perda de
independéncia ou autonomia. Sao estabelecimentos nos quais séo desenvolvidas atividades de apoio
social, fornecimento de alimentacao, cuidados de saude, higiene e conforto, fomentando o convivio,

proporcionando animacéo social e a ocupacao dos tempos livres dos utentes.

Quadro 27. Estrutura residencial para idosos (lar de idosos e residenciais)

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Santa Casa da Misericordia de Tabua 98 96
. - . Tébua
Fundagédo Sarah Beirdo - Anténio Costa
75 71

Carvalho
Equip. Social da associacgéo cultural e
recreativa de defesa e propaganda de U.F de Azere e Covelo 79 71
Azere

Total 252 238

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2019

8 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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O concelho de Tabua tem 3 lares de idosos distribuidos pela sede de freguesia e na Unido de
Freguesias de Azere e Covelo, com capacidade para 252 individuos, serve atualmente um total de
238 utentes, 0 que se traduz numa taxa de ocupacdo de 94/%. Importa referir que nenhum dos
equipamentos apresenta a sua lotacdo esgotada, mas proximo, existindo poucas vagas, para fazer
face ao agravamento do indice de envelhecimento da estrutura populacional verificado nos dltimos

anos.

Figura 5. Lar de Idosos da SCM de Tabua

Fonte: https://sites.google.com/site/tabuasmc, novembro 2016
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4.2.4. Servico de Apoio Domiciliario (Idosos)

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de cuidados
individualizados e personalizados no domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenca,
deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a

satisfacdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria.®

No concelho existem 8 instituicbes que prestam apoio domiciliario (SAD), com uma area de
abrangéncia pelo territério concelhio bastante significativa. Com capacidade para servir 230
individuos, atualmente possuem 176 utentes o que perfaz uma taxa de utilizacdo de 76%, apenas
uma instituicdo tem a capacidade de servico esgotada, pelo que ainda ha capacidade para
proporcionar alguma resposta a este tipo de necessidades, conforme sistematizado no quadro

seguinte.

Quadro 28. Servico de apoio domiciliario (idosos)

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes

Equip. Social do Centro Social " Caeiro

da Matta" Midbes 50 40
Casa do Povo de Mouronho Mouronho 40 33
Santa Casa da Misericérdia de Tabua 25 25
Fundagédo Sarah Beirdo - Anténio Costa Tabua 20 12

Carvalho

Associacao, social, desportiva recreativa | U.F de V.N Oliveirinha

e cultural de Covas e Covas 15 15
Equip. Social da Casa do Povo de . .
Espariz U.F de Espariz e Sinde 20 13
U.F de Pinheiro de
Casa do Povo de Meda de Mouros Coja e Meda de 15 13
Mouros
Equip. Social da associacgao cultural e
recreativa de defesa e propaganda de U.F de Azere e Covelo 45 25
Azere
Total 230 176

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2016

® Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19
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Figura 6. Servico de apoio domiciliario a Idosos

Fonte: https://sites.google.com/site/tabuasmc, novembro 2016

4.2.5. Servico de Apoio Domiciliario (Dependéncia)

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de cuidados
individualizados e personalizados no domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenca,
deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a

satisfacdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria.1®

No concelho de Tabua existe apenas uma instituicdo com esta valéncia, refira-se o Centro Social
“Caeiro da Matta” da Paroquia de Midées. Com capacidade para servir 15 individuos, atualmente
presta servico a 13 utentes o que perfaz uma taxa de utilizacdo de 87%, existindo assim ainda

alguma margem na capacidade de servigo.

Quadro 29. Servigo de apoio domiciliario (idosos)

Equipamento Freguesia Capacidade Utentes
Centro Social " Caeiro da Matta" Middes 15 13
Total 15 13

Fonte: Carta Social, GEP — MSESS, 2016

10 Carta Social — GEP, MSSS, Nomenclaturas e Conceitos - Despacho do Sr.° Secretario de Estado da Seguranca Social de
2006.01.19

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -32-



https://sites.google.com/site/tabu

Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

5. EQUIPAMENTOS DE SAUDE

“A constituicdo da Republica portuguesa — Lei Constitucional n.° 1/92, de 25 de novembro — consagra
a protecao a salide como um direito de todos os cidaddos e da comunidade, assegurado pelo Servigco
Nacional de Saude, de ambito universal, global e tendencialmente gratuito e que abrange néo s6 a
promocédo da saude e a prevencao da doenga, como a prestacdo de cuidados de saude.” (Normas
para a Programacdo e Caracterizagdo de Equipamentos Coletivos, 2002, DGOTDU, Colecéo

Informacéo, versao atualizada da publicada em 1996)

A rede de servicos de prestacdo de cuidados de salde é constituida pelos servicos de salde
primarios (Centros de Salde e unidades de salde, mais pequenas-extensfes) secundarios
(hospitais) e terciarios. Os cuidados primarios, tém como objetivos a promogédo e educacgéo para a
salde; Os servicos secundarios, incidem sobre diagnostico, terapéutica e tratamento, para além (rede
hospital) de cuidados de urgéncia e internamento e os terciarios, relacionam-se com cuidados de

saude que exigem reabilitacao.

O concelho de Tébua esté inserido na Administracdo Regional de Saude do Centro tendo como
referencia hospitalares os Hospitais da Universidade de Coimbra, uma vez que o concelho ndo possui
Hospital.

5.1. CENTRO DE SAUDE

Os Cuidados de Saude Primarios sdo o pilar central do sistema de salde e os centros de salde sao
a base institucional desses cuidados. A melhoria da qualidade dos cuidados de saude e o aumento
da acessibilidade para os cidaddos sdo alguns dos principais objetivos da reforma dos cuidados de

saude priméarios em curso.

Com o processo de reconfiguracdo dos centros de salude com a criagdo dos Agrupamentos de
Centros de Saude (ACES) surgiu o ACES Pinhal Interior Norte 1, com sede no Centro de Saude da
Lousda, que serve os concelhos de Arganil, Géis, Lousd, Miranda do Corvo, Oliveira do Hospital,

Pampilhosa da Serra, Tabua e Vila Nova de Poiares.

A Unidade de Cuidados Saude Personalizados (UCSP) tem uma estrutura idéntica a prevista para as
Unidades de Saude Familiar e presta cuidados personalizados aos utentes, garantindo a
acessibilidade, a continuidade e a globalidade dos mesmos (Decreto-Lei n° 28/2008 de 22 de

Fevereiro, art.° 10°).

A UCSP tem como missao garantir a prestacdo de cuidados de saude personalizados a populagao
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inscrita de uma determinada area geogréfica, intervindo no ambito comunitario e de base

populacional.

A UCSP de Tabua é parte integrante do ACES do Pinhal Interior Norte, sendo assegurada pelo
Centro de Salde de Tabua e as extensdes associadas. A equipa da UCSP é composta por médicos,
enfermeiros, assistente técnicos e operacionais. Quanto ao regime de instalagcdo, as instalagfes sao

proprias, sendo consideradas em bom estado de conservacao e suficientes.

Figura 7. Centro de Saude de Tabua

Fonte: www.mrg.pt/pt/portfolio/go/centro-sa-de--t-bua, novembro 2016

Os cuidados de saude primarios deram origem em 2012 de acordo com os dados disponiveis nesta
matéria mais atuais (INE, anuério estatistico da regido centro 2013) no concelho de T4bua, a um total
de 42 750 consultas, sendo que mais de 80% foi referente a consultas de Clinica Geral, conforme

sistematizado no quadro seguinte.

Quadro 30. Consultas prestadas no Centro de Saude por especialidade, 2012

. N.° de Consultas

Especialidades Meédicas
Medicina Geral e Familiar / Clinica
Geral 85025
Planeamento Familiar 1069
Saude do Recém-nascido da Crianga e 5677
do Adolescente
Salde Materna 774
Outras Especialidades 205
Total 42 750

Fonte: INE, Anuario Estatistico da Regido Centro, 2013

No quadro seguinte conseguem aferir-se os indicadores de salde referentes ao ano de 2014
expressos no INE. Em Tabua, por cada 1000 habitantes, existia em média 1,3 médicos, 3,7

enfermeiros e 0,4 farmécia e postos de medicamentos. O cendrio relativamente ao panorama do
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continente e da sub-regido é desfavoravel, com o concelho a apresentar racios inferiores a nivel do

pessoal médico e enfermeiros.

Quadro 31. Indicadores de saude, 2014

Farmacias e
Unidade Médicos | Enfermeiros Postos de
Territorial Medicamentos

Por 1000 habitantes

Continente 4,2 6,3 0,3
Regido de 10,8 11,2 0,4
Coimbra
Tabua 1,3 3,7 0,4

Fonte: INE, Anuério Estatistico da Regido Centro, 2015

Em relacdo aos recursos humanos existentes, conforme se pode observar no quadro seguinte, o
Centro de Saude em 2012 (INE, anuério estatistico regido centro), 46 profissionais, dos quais 8 eram
médicos, 13 enfermeiros e os restantes 25 atuam em outras areas necessarias ao funcionamento do

equipamento.

Quadro 32. Recursos humanos no Centro de Saude, 2012

Grupos Profissionais D%3%3?0d0
Médicos 8
Enfermeiros 13
Outros 25
Total 46

Fonte: INE, Anuério Estatistico da Regido Centro, 2013

Considerando a meta de médicos por habitantes para 20161, para o numero de médicos pela
populacdo residente no concelho de Tabua!? obtemos um racio de 1 médico para 1 509 habitantes.
Ja relativamente aos enfermeiros, tendo em consideragdo a meta para 20163, podemos constatar
que o concelho apresenta um racio de 1 enfermeiro para 928 habitantes, o que se torna meramente

insuficiente.

1 Indicadores e Metas do Plano Nacional de Saldde 2012-2016 — 1 médico para cada 221 habitantes
' Tendo por referéncia a populagédo dos Censos 2011, de 12071 habitantes
13 Indicadores e Metas do Plano Nacional de Satde 2012-2016 — 1 enfermeiro para cada 125 habitantes
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5.1.1. Extensoes de Saude

O Concelho possuiu duas extensdes de salde associadas ao Centro de Salde de Tabua localizadas
na freguesia de Mouronho e a outra em Middes, permitindo assim o acesso a cuidados de saude pela

populacdo mais afastada do Centro de Saude.

Quadro 33. Extensdes de saude

Extensédo de saude Freguesia

Extensé&o de Saude
Mouronho (C.S. Mouronho
Téabua)

Extensédo de Saude
Middes (C.S. Tabua)

Midbes

Fonte: www.sns.gov.pt/sns/pesquisa-prestadores/, 2016

5.2. UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS

Este equipamento funciona no edificio do antigo Hospital de Tabua, sendo administrado pela Santa
Casa da Misericordia. Todo o espaco de 10 000 m? e trés pisos sofreu uma total remodelacgéo,
encontrando-se em boas condi¢des, sendo que atualmente, dispde de 72 camas, com 12 suites,

repartidas por quatro unidades: convalescenca, reabilitacdo, longa duragéo e cuidados paliativos.

Figura 8. Unidade de Cuidados Continuados

Fonte: www.folhadocentro.pt, novembro 2016
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6. EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS

De um modo geral, e segundo as Normas para a Programacédo e Caracterizacdo de Equipamentos

Coletivos, os espacos onde se realizam atividades podem ser agrupados em:

= Espacos naturais ou espacos adaptados;

= Espagos construidos, espacos artificiais ou equipamentos propriamente ditos.

Os espacos naturais ou adaptados sédo considerados aqueles que permitem a realizacdo de certas
atividades sem que tal imponha necessariamente uma construcdo ou arranjo material (corridas de
orientacao, utilizacdo de um lago ou de uma baia, utilizacdo de uma montanha pelos alpinistas, sao
exemplos de espagos naturais ‘adaptados’ ao exercicio de fungdes especificas da atividade

desportiva).

Quanto aos espacos artificiais ou equipamentos, a necessidade da sua provisdo, ditada pelas
exigéncias de satisfacdo de fun¢des consideradas essenciais no quadro do sistema desportivo,
implica geralmente a utilizacdo de importantes meios, orientados para a criacdo artificial das
condigdes exigiveis, que os caracterizam como espacos essencialmente edificados e destinados a

‘equipar’ o subsistema das atividades humanas desportivas.

No ambito deste conjunto de espacos artificiais ou equipamentos, e dada a variedade e o potencial de
atividades e de diferentes niveis de prestacéo, decorre a consagracao de algumas atividades com o
estatuto de essenciais ou basicas, na medida em que se destinam a preparacdo elementar ou
educacédo de base e as funcdes propedéuticas. Estes equipamentos designam-se por equipamentos
de base, basicos ou formativos. Nesta categoria insere-se o conjunto das tipologias de espacos que
correspondem a: Grandes Campos de Jogos, Pistas de Atletismo, Pequenos Campos de Jogos,

Pavilhdes Desportivos Polivalentes e Piscinas Cobertas e de Ar Livre.

A previsdo e programacao destes equipamentos de base, apoia-se em critérios de ordem geral que
estabelecem os standards de referéncia para cada grupo ou tipologia de equipamentos: as
dimens@es funcionais minimas, as relacdes entre areas Uteis de pratica e as areas de construgéo e
insercdo urbanistica, o raio de influéncia e a dimensdo da populacdo minima necessaria para

justificar a implantacdo do equipamento.

A caracterizacdo dos equipamentos desportivos, a que se procede aqui neste documento, apoia-se
sobretudo nos critérios defendidos relativamente ao conjunto dos equipamentos ditos de base, sem

descurar uma breve passagem pelos equipamentos especiais.
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Hierarquia dos Equipamentos Desportivos — Critérios de Previsdo e suas

Normas

Como se foi adiantando anteriormente, os equipamentos desportivos encontram-se classificados em
categorias: equipamentos especiais e equipamentos basicos. A hierarquia tracada, definida no
Decreto-Lei n.° 317 /97, de 25 de novembro, sobre instalacdes desportivas de uso publico, e

referenciada nas normas publicadas pela DGOTDU, é a seguinte:

Quadro 34. Hierarquia da Rede de Equipamentos para o Desporto

Competicéo / Espetaculo Competicéo de Alto Nivel

Equipamentos Especiais Formacéo Especializada
Especializados

IAtividades Especificas

Formagéo
Formativos / Normativos
Recreacao
Equipamentos Basicos Recreacao
Recreativos Jogo Infantil

Jogo Tradicional

Equipamentos Desportivos de Base Recreativos

Equipamentos vocacionados para a movimentacdo espontanea em atividades ndo codificadas de
jogo e recreio na linha do desporto para todos e ocupacao dos tempos livres, por todos os escalBes
da populagéo. Localiza-se na extensd@o dos locais de habitagdo ou no centro dos quarteirdes. Sao
exemplos os jardins e parques de bolso, os parques infantis, 0os quintais desportivos, 0s patios

desportivos e os circuitos de manutencao.

Equipamentos Desportivos de Base Formativos

Equipamentos fundamentais da rede, servindo para atividades organizadas por grupos enquadrados,
quer em treino, quer em competicdo de nivel local. Correspondem aos equipamentos ditos
normalizados e o seu dimensionamento e localizacdo deve ser feito em funcéo dos utentes escolares
em atividades curriculares e das coletividades desportivas locais, com condi¢cdes de polivaléncia. Séo
eles, os Grandes Campos de Jogos, as Pistas de Atletismo, os Pequenos Campos de Jogos, 0S
Pavilhdes e as Piscinas, sendo desejavel concebé-los para fungbes polivalentes e flexibilidade de

utilizac&o: rendimento e recreacéo.
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Equipamentos Desportivos Especializados

Equipamentos destinados a pratica desportiva e recreativa de modalidades particulares, exigindo
espacos caracterizados por grande especificidade de organizacdo. A sua previsdo é ditada pela
tradicdo desportiva da modalidade e pelas suas condicdes especificas de desenvolvimento na regido.
Sao exemplos, as instalagdes para desportos nauticos, os campos de golfe, os campos de tiro com

armas de caca e os campos de tiro com arco.

Eguipamentos Desportivos de Competicdo e Espetaculo

Equipamentos orientados para a realizacdo de competicdes de alto nivel nacional e internacional,
com grande capacidade de publico e respetivas infraestruturas para a comunicagédo social. S&o
exemplos, os estadios de futebol, de atletismo e de raguebi, as piscinas ‘olimpicas’, os pavilhdes de

competicéo, os paléacios de desporto, os velédromos, os hipédromos, os kartédromos.

Na caracterizacdo, de equipamentos, e na avaliagdo das necessidades de novos equipamentos,
utilizam-se vérios modelos de abordagem, mais ou menos elaborados, fundados em critérios que, de
alguma forma, relacionam a dimens&o dos novos espagos e equipamentos, com a populagéo a servir.
Entretanto, para a previsdo de equipamentos de ambito local ou regional, e destinados a prestar
servigos basicos, como os equipamentos desportivos formativos de base, recorre-se a métodos de
célculo mais simples e que, no essencial, se resumem a utilizacdo de indicadores de referéncia —
standard ou norma - relacionando a superficie de equipamentos, com a unidade populacional
residente nos limites da area de estudo, que no caso presente corresponde a area do Concelho de

Ferreira do Zézere.

Contudo, deve-se salientar que as normas / referéncias, para a caracterizacdo e previsdo de
equipamentos desportivos, constituem uma base normativa, sem carater rigido ou absoluto e que,
para além do ratio de referéncia, devem adaptar-se com suficiente flexibilidade para ter em conta as

variaveis especificas de determinados territérios ou comunidades.

Devem contar-se entre essas varidveis especificas, as seguintes: diferencas de estrutura
socioecondmica e de modos de vida, diversidade climatica, impacte de atividades turisticas, estrutura
demogréfica e grau de urbanizacéo das populagbes, dimenséo e caréncias da populagdo em idade
escolar, caracteristicas do parque escolar, natureza e vocagdo das sociedades desportivas de

importancia local, etc.

Excluem-se dos standards, os equipamentos especiais para 0 espetaculo e 0s equipamentos com
funcbes de recreacdo informal adjacentes ao ‘habitat’, ou inseridos em grandes espagos verdes

publicos de &mbito regional com caréter de zonas protegidas.
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Nos ultimos anos criaram-se ou melhoraram-se no Concelho de Tabua, alguns equipamentos
desportivos que constituiram investimentos importantes, quer pelo seu custo, quer, principalmente

pelo impacto que causam junto da populacdo, em especial a mais jovem.

O Concelho de Tabua dispde de um conjunto diversificado de equipamentos desportivos, com o
objetivo de proporcionar aos municipes a generalizacdo da atividade fisica, enquanto instrumento
essencial para a melhoria da condicéo fisica, da qualidade de vida e da saude.

A Rede de Equipamentos Desportivos Municipais foi sendo construida de forma sustentavel, sendo

constituida por infraestruturas que visam responder as necessidades da populagdo, designadamente:

Quadro 35. Equipamentos desportivos do concelho

Equipamento Freguesia Tipologia Area m?
Centro Municipal de Marcha e Corrida Tébua PA 185
Piscinas Municipais Tabua PC/PE 8781
Estadio municipal Tabua GCJ 23545
Ginéasio municipal Tébua PSD 284
Pavilh&do Multiusos de Tabua Tébua PSD 24800
Sala Municipal de Desporto de Candosa Candosa PSD 922
Sala Municipal de Desporto de Midbes Midbes PSD 922
Salas Polivalentes do Estadio Municipal Tabua PSD 2x71
Pista de Atletismo do Estadio Municipal Tébua PA 10798
Campo de Futebol de Vila do Mato Middes GCJ 6800
Campo de Futebol de Sinde U.F de Espariz e Sinde GCJ 5106
Pavilh&o Polivalente de Espariz U.F de Espariz e Sinde PSD 1586
Pavilhdo Gimnodesportivo da Escola .
Secundéria de Tabua Tabua PSD 1285
Campo de Futebol do G.D Vasco de Gama Candosa GCJ 6267
Campo de Futebol de Povoa de Middes Povoa de Middes GCJ 5660
Campo de Futebol de Mouronho Mouronho GCJ 5014
Campos de Futebol de Meda de Mouros U.F de Pinheiro de Coja & GCJ 4419

Meda de Mouros
Parque Desportivo Visconde de Vinhal Middes GCJ 27730
Parque Desportivo Dr. Antonio Oliveira e .
Costa Junior Tébua GCJ 10016
Total -

Fonte: CMT, novembro 2016

GCJ - Grandes Campos de Jogos | PCJ — Pequenos Campos de Jogos | PSD — Pavilhdes e Salas de Desporto | PC — Piscinas Cobertas | PE —
Piscina exteriores | PA- Pista de Atletismo
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6.1. GRANDES CAMPOS DE JOGOS

Os grandes campos de jogos aparecem aqui consubstanciados nos campos de futebol 11 existentes

no concelho de Tabua.

> Estadio Municipal de Tabua — E uma infraestrutura vocacionada para a realizacdo de
eventos desportivos ao mais alto nivel permitindo, simultaneamente, o desenvolvimento de
atividades na vertente de lazer, recreacdo, formacdo e competicdo, sendo um espaco
privilegiado a concretizacdo dos objetivos para os quais foi concebido. Inaugurada em 8 de
dezembro de 2001, foi concebida principalmente para a pratica de futebol, contudo
atualmente permite também a realizacdo das mais diversas atividades desportivas, pelos
mais variados utilizadores, nomeadamente pelas associacdes desportivas de Tabua,
funcionando como espago de lazer e ocupacdo de tempos livres, através da pratica de
atividades ludicas e desportivas, nas suas vertentes de recreacdo, educacéo, formacao e

competicao.

Figura 9. Estadio Municipal de Tabua

Fonte: www.zerozero.pt, novembro 2016

Caracteristicas:

Sao consideradas partes integrantes do Estadio Municipal de Tabua, todas as construgdes interiores
e exteriores destinadas a pratica desportiva e ao seu apoio, sendo composto por:

e Areas para a pratica Desportiva:
- Campo relvado: 105 m comprimento x 68 largura;
- Pista de Atletismo;

- Salas Polivalentes.
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e Areas de Publico:
- Bancadas: 3500 lugares sentados;
- Camarotes;

- Sala de Imprensa.

e Areas Administrativas e de Servi¢os de Apoio:
- Salas Administrativas;
- Gabinete Técnico;
- Rececdo;
- Arrecadacdes;
- Lavandaria;

- Salas de Apoio.

e Areas de Apoio a Pratica Desportiva:
- Balneérios;
- Sala Anti-Doping;
- Posto Médico.

Possui um relvado natural com caracteristicas técnicas muito boas para a pratica do futebol e de
outras modalidades como por exemplo Rubgy. O relvado é cuidado por uma equipa de funciondrios
especializados, sendo pelo menos duas vezes por ano, realizados trabalhos de manutencdo mais
profundos, como a Escarifica¢éo cruzada e limpeza do relvado e a Sementeira nas zonas do relvado
com menor densidade. Ocasionalmente sdo realizados trabalhos de perfuragdo com remocdo de
charutos, espalhamento de areia lavada e descompactacéo com vibrag&o. Este relvado possui ainda,

um Sistema de Rega automatico com 10 aspersores no interior do campo e 14 junto as caleiras.

» Campo de Futebol de Mouronho — Localizado na freguesia de Mouronho é de utilizacdo

livre para a pratica do futebol.

Figura 10. Campo de Futebol de Mouronho

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -42 -


http://www.igogo.pt/

Revisao do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservagdo: Mau
Bancadas: N&o

Balneérios: Sim

MarcacOes Existentes: Sem marcacdes

Dimensdes: 80mx45m

» Campo de Futebol de Espariz — Localizado em Espariz é de utilizacao livre para a pratica do
futebol.

Figura 11. Campo de Futebol de Espariz

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservagéo: Mau
Bancadas: Nao

Balnearios: N&o

MarcacOes Existentes: Sem marcacdes

Dimensfes: 80mx50m
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» Campo de Futebol de Sinde — Este equipamento localiza-se em Sinde, possui iluminacao
artificial e é utilizado para a pratica do futebol.
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Figura 12. Campo de Futebol de Sinde

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservacgdo: Mau
Bancadas: N&o

Balneérios: Sim

MarcacOes Existentes: Mau

Dimensdes: 80mx45m

» Campo de Futebol de P6voa de Middes — Este equipamento possui iluminagéo artificial,
localiza-se em Po6voa de Middes, e é utilizado para a prética do futebol de 11.

Figura 13. Campo de Futebol de P6voa de Middes

Fonte: www.igogo.pt, 2016
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Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservacdo: Mau
Bancadas: N&o

Balneéarios: Sim

MarcacOes Existentes: Sem marcacdes

Dimensdes: 80mx45m

» Campo de Futebol de Vila do Mato — Este equipamento possui iluminagéo artificial, localiza-

se em Vila do Mato, e é utilizado para a pratica do futebol de 11.

Figura 14. Campo de Futebol de Vila do Mato

Fonte: Camara Municipal de Tabua, junho 2017

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservagdo: Razoéavel
Bancadas: N&o

Balneérios: Sim

Marcacgdes Existentes: Sem marcacdes

Dimensdes: 97mx60m

» Campo de Futebol de Meda de Mouros — Este equipamento localiza-se nas instalagfes do
Centro Cultural Desportivo e Recreativo de Meda de Mouros sendo utilizado para a préatica do
futebol.
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Figura 15. Campo de Futebol de Meda de Mouros

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra

Estado de Conservagéo: Mau
Bancadas: N&o

Balneérios: Nao

MarcagOes Existentes: Sem marcacdes

Dimensdes: 80mx50m

» Campo de Futebol do Grupo Desportivo Vasco da Gama — Este equipamento localiza-se

na freguesia de Candosa sendo utilizado para a pratica do futebol.

Figura 16. Campo de Futebol de Candosa

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra
Estado de Conservacgéo: Bom

Bancadas: Nao
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Balnearios: Sim
MarcacOes Existentes: Sem marcacdes

Dimensdes: 94mx49m

» Parque Desportivo Dr. Antonio Oliveira e Costa Junior — Este equipamento & da
propriedade dos Bombeiros Voluntarios, possui iluminacdo artificial sendo utilizado para a
pratica do futebol de 11.

Figura 17. Parque Desportivo Dr. Anténio Oliveira e Costa Junior

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Relvado Sintético
Estado de Conservagéo: Bom
Bancadas: Sim (820 lugares)
Balnearios: Sim

MarcacOes Existentes: Sim

Dimensdes: 100mx64m
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» Parque Desportivo Visconde do Vinhal — Este parque localiza-se em Touriz, € constituido
por um campo de futebol de praia, um campo relvado, um campo de apoio e um campo de
futebol sintético.

Figura 18. Parque Desportivo Visconde do Vinhal

Fonte: www.igogo.pt, 2016

Caracteristicas:

Campo Relvado

Tipo de Piso: Relva

Estado de Conservacdo: Bom
Bancadas: Sim (1600 lugares)
Balneérios: Sim

MarcagOes Existentes: Sim

Dimensdes: 105mx64m

Campo de Futebol de Praia
Tipo de Piso: Areia

Estado de Conservacdo: Bom
Bancadas: Sim

Balneérios: Sim

Dimensdes: 38mx18m
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Campo Sintético

Tipo de Piso: Sintético

Estado de Conservagdo: Razoavel
Bancadas: Sim (100 lugares)
Balnearios: Sim

MarcagOes Existentes: Sim

Dimensdes: 100mx64m

6.2. PEQUENOS CAMPOS DE JOGOS

Os pequenos campos de jogos sao pequenas instalacdes desportivas existentes em varias

povoacdes do concelho, neste caso concreto 9 unidades:

- Polidesportivo de Azere;

- Parque desportivo de Vila Seca,;

- Parque desportivo de Lageosa,;

- Parque desportivo de Espadanal;

- Parque desportivo de Covelo;

- Parque desportivo de Pinheiro de Coja;
- Parque desportivo de Vila Cha;

- Parque desportivo de Covas;

- Parque desportivo de Loureiro.
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6.3. PAVILHOES E SALAS DE DESPORTO

Estes equipamentos caraterizam-se pela sua elevada polivaléncia, para alem da pratica desportiva
direcionada para a formacéo, treino desportivo, uso escolar ou realizacdo de competi¢Bes oficiais de
diferentes modalidades, sdo muitas vezes utilizados para eventos lidicos, culturais e empresariais.

Desta forma, neste nivel destacam-se os seguintes.

» Pavilhao Multiusos de Tabua — Este equipamento foi inaugurado a 16 de junho de 2009, é
um edificio municipal que se destina a realizacdo de varios eventos, nomeadamente,
atividades desportivas (ex: Andebol, Basquetebol, Voleibol, Futsal, Badminton, Ténis,
Ginastica, entre outros), feiras de caracter industrial, comercial, realizagdo de espetaculos e
outros eventos de interesse para a regido. E constituido por dois niveis acima do solo, no piso
0, faz-se habitualmente a entrada de publico, sendo que neste piso desenvolvem-se
atividades no Espaco Multifuncional e os respetivos servicos de apoio. Ao nivel do piso 1
encontramos um espaco amplo com bancadas telescOpicas e sanitarios de apoio, cujo

acesso é feito através de escada interior.

Sdo consideradas partes integrantes do Multiusos, todas as construgBes interiores e
exteriores destinadas a realizacdo dos diversos eventos e ao seu apoio, sendo composto por:
Espaco Multifuncional; Balnearios, Sanitarios, Bancadas; Salas de Apoio; Salas Polivalentes;
Rececdo; Arrecadacgbes; Enfermaria; Sala Antidoping; Piso Amovivel para a pratica

desportiva; Parque de Estacionamento e zona envolvente.

Figura 19. Pavilh&o Multiusos de Tabua

Fonte: www.ammagazine.pt, novembro 2016
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Caracteristicas:

Tipo de Piso: Amovivel do tipo “Sport Court Defense”

Bancadas: 862 lugares sentados, distribuidos por 6 bancadas, 3 no Piso 0 (460 lugares), e 3 no Piso 1
(402 lugares)

Estado de Conservagdo: Muito Bom

Balnearios: Sim

Marcacdes Existentes: Para a pratica de Futsal, Andebol, Voleibol, Basquetebol e Badminton
Dimensdes: 40mx20m

Estacionamento: 471 lugares (387 em parque vedado, dos quais 5 sdo destinados para veiculos
pesados e de transporte de passageiros e 4 para veiculos conduzidos por pessoas portadores de
deficiéncia, identificados com o respetivo cartdo, por gravidas e por acompanhantes de criancas de
colo. Uma zona envolvente, com um total de 84 lugares, sendo que 1 é vocacionado para veiculos
conduzidos por pessoas portadores de deficiéncia, identificados com o respetivo cartdo, por gravidas

e por acompanhantes de criancas de colo).

» Sala Municipal de Desporto de Middes — Inaugurada em 13 de agosto de 1999, a Sala
Municipal de Desporto de Middes é um equipamento municipal suscetivel de uma
multiplicidade de utilizagbes de natureza desportiva, lidica e competitiva, destinados a toda a
populacgdo, independentemente da sua idade, estado ou categoria sociocultural. O edificio é
composto por: Naves Central, Balnearios, Rececdo, Galeria, Salas de Apoio, Sala de

Primeiros Socorros e Parque de Estacionamento.

~ % o T N 1
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Figura 20. Sala Municipal de Desporto de Midbes

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Betdo
Estado de Conservacgdo: Bom

Bancadas: Nao
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Balnearios: Sim
Marcacdes Existentes: Para a pratica de Futsal, Andebol, Voleibol, Basquetebol e Badminton

Dimensdes: 26mx17m

» Sala Municipal de Desporto de Candosa — Inaugurada em 13 de agosto de 1999, a Sala
Municipal de Desporto de Candosa é um equipamento municipal suscetivel de uma
multiplicidade de utilizagbes de natureza desportiva, lidica e competitiva, destinados a toda a
populacgdo, independentemente da sua idade, estado ou categoria sociocultural. O edificio é
composto por: Naves Central, Balneéarios, Rececdo, Galeria, Salas de Apoio, Sala de

Primeiros Socorros e Parque de Estacionamento.

Figura 21. Sala Municipal de Desporto de Candosa

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Betao

Estado de Conservacdo: Bom

Bancadas: N&o

Balnearios: Sim

Marcacdes Existentes: Para a préatica de Futsal, Andebol, Voleibol, Basquetebol

Dimensdes: 26mx17m

» Salas Polivalentes do Estadio Municipal — Estas 2 salas localizam-se nas instalacdes do
Estadio Municipal no Piso 1, estando vocacionadas para atividades fisicas coletivas,
inundadas de luz natural e artificial, tendo ainda presentes todos os materiais necessarios

para a pratica das diferentes modalidades de aulas de grupo e de musculacao e cardiofitness.
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Caracteristicas:

Tipo de Piso: Betdo
Estado de Conservacdo: Bom
Balnearios: SIM

Dimensdes: 172 m?2 cada sala

» Pavilhdo Polivalente de Espariz — Trata-Se de um pequeno equipamento localizado na
Unido de Freguesias de Espariz e Sinde.

Figura 22. Pavilhdo Polivalente de Espariz

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Betédo

Estado de Conservagéo: Bom

Bancadas: Sim (340 lugares)

Balnearios: Sim

Marcagdes Existentes: Para a préatica de Futsal

Dimensdes: 40mx20m

» Pavilhao Gimnodesportivo da Escola Secundéria de Tdbua — Este equipamento faz parte
do Agrupamento de Escolas de Tabua, sendo utilizado durante o periodo escolar pelos

alunos.

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Madeira
Estado de Conservagéo: Bom

Bancadas: Nao
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Balnearios: Sim
Marcacdes Existentes: Para a pratica de Futsal, Andebol, Voleibol, Basquetebol e Badminton

Dimensdes: 36mx18m

» Ginasio Municipal de Tabua — Este equipamento, inaugurado a 13 de outubro de 2013, deu
um importante contributo para o desenvolvimento desportivo deste municipio. Tem por objetivo
proporcionar aos seus utilizadores um conjunto de atividades fisicas por forma a melhorar a sua
condicao fisica e psiquica, bem como promover a qualidade de vida dos cidadaos, ajudando a
prevencgdo de eventuais doencgas ou problemas de salde inerentes ao sedentarismo. Este ginasio
oferece servigos especificos para as atividades de cardiofitness e de musculagdo que inclui
diversos equipamentos de treino cardiovascular e treino de forca. Ap6s a primeira avaliagdo da
condicdo fisica, € na Sala Power que os exercicios sdo orientados com base nos objetivos
previamente definidos com os/ as utentes. Todos os utentes poderdo exercitar 0 seu corpo de
acordo com um plano de treino realizado especificamente para cada pessoa e/ou objetivo de
treino. Para este efeito poderdo contar com a presenca de professores de Educagéo Fisica e/ou
de monitores de musculagéo e cardiofitness devidamente credenciados, que os acompanham e
aconselham durante o treino. O Gindsio Municipal dispde ainda de um servi¢o de avaliagéo fisica
com registos de pressao arterial, peso, bioimpedancia, colesterol, glicemia e triglicéridos de forma
a controlar a sua evolucdo. A Sala Move, funciona para pratica das aulas de grupo, nas suas
diferentes modalidades de fitness, destacando-se atualmente as aulas de: Gap; Piloxing; Cross
training; Zumba, Pump Workout e Total Body. Este espago é composto por: Recec¢do; Sala Power
(Cardiofitness e Musculacdo), Sala Move (Aulas de Grupo), Salas de Apoio, Balneérios,

Sanitarios.

Caracteristicas:
Estado de Conservacgdo: Bom

Balnearios: Sim

Dimensdes: 284 m2

6.4. PISTAS DE ATLETISMO

» Centro de Marcha e Corrida — Inaugurado em 8 de dezembro de 2013, pretende dinamizar a
pratica da marcha e corrida, no concelho de Tabua, criando para o efeito um espago onde técnicos
especializados fazem a avaliacao fisica e prescricdo de exercicio fisico de acordo com os
objetivos e capacidades de cada praticante. Este centro, inserido no Programa Nacional de
Marcha e Corrida, promovido pelo Instituto do Desporto e Juventude de Portugal, pela Federacéo
Portuguesa de Atletismo e pela Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, objetiva ser um

polo de promogéo da saude, tendo como parceiros entidades locais como a Unidade de Cuidados
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na Comunidade PEDRA DA SE, colaborando na identificacio de fatores de risco nos praticantes.
Localizado nas instalagfes das Piscinas Municipais de T&bua, local a partir do qual estéo
implementados diversos percursos com diferentes niveis de dificuldades, permitindo aos
praticantes optar pelo percurso que mais se adeque a sua capacidade fisica.

Figura 23. Centro de Marcha e Corrida

Fonte: Camara Municipal, junho 2017

Caracteristicas:

Balnearios: Sim
Esta infraestrutura conta com trés percursos homologados na vila de Tabua, com distancias de 1, 2 e
4,7 km, respetivamente, onde toda a populagdo pode caminhar “em seguranga”, podendo ao mesmo

tempo “monitorizar’ a sua condigao fisica.

» Pista de Atletismo do Estadio Municipal de Tdbua — Este Equipamento localiza-se no
estadio municipal, trata-se de uma Pista em terra batida com a possibilidade de execugéo de
6 corredores, compativel com uma utilizagdo intensa de publico em geral na componente de
desporto e lazer. E parte integrante da presente pista, 2 caixas de areia, com as respetivas

tdbuas de chamada para a pratica de salto em cumprimento e triplo salto.

Caracteristicas:

Tipo de Piso: Terra batida

Estado de Conservacgéo: Razoavel
Bancadas: Sim

Balneérios: Sim

Dimensdes: 10798 m2
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6.5. PISCINAS COBERTAS

A Unica referéncia existente no concelho de Tabua é a piscina municipal, situada na sede do concelho,
inaugurada em 28 de fevereiro de 1997, pode-se aqui usufruir de um espaco para atividades em meio

aguatico coberto.

» Piscina Municipal de Tabua (interior) - Pelas suas carateristicas técnicas é considerada
uma instalacdo desportiva de base recreativa e formativa, adequada essencialmente para
atividades de recreacdo, iniciacdo e formacéo nas atividades e modalidades aquéticas. Pode
ser utilizada no ambito das atividades informais de utilizacdo livre e através do
enquadramento em atividades com orientagao técnica. Estas instalagdes incorporam ainda o
Centro Municipal de Marcha e Corrida, na sala polivalente, com acesso interior e exterior,
constituida por um Hall de entrada, dois sanitarios (masculino e feminino) e um gabinete de
apoio, localizada no Edificio de Apoio. Nesta piscina esta ainda previsto o regime de
utilizacé@o livre, para o publico em geral e sem coordenacéo técnico-pedagdgico, onde o
utilizador dispde de um periodo de sessenta minutos correspondente a um bilhete de
ingresso, que se entende desde a entrada nos balneérios, utilizacdo dos tanques e saida dos
balnearios. As Piscinas podem ser frequentadas por grupos de pessoas organizados por
instituicGes publicas ou privadas, com o sistema de aluguer de pista, cuja dinamizagdo e
prescricdo é da responsabilidade do técnico da instituicdo que tem que ser comprovadamente

credenciado.

Figura 24. Piscina Municipal de Tabua (interior)

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

Caracteristicas:

Tipo: Piscina coberta e aquecida
Estado de Conservagéo: Bom

Bancadas: Nao
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Balnearios: 2 vestuarios/balneéarios (M/F), com compartimentos individuais e zona coletiva; 1 balneario
adaptado para pessoas com mobilidade condicionada ou outras limitagdes; 1 balneério para
professores/técnicos municipais

Sanitérios: 2 (M/F)

Dimensdes: 16,70 m de comprimento por 8.5 m de largura, com profundidade minima de 80 cm com

extensao 2,5 m, profundidade maxima de 1,02 m com extenséo de 5 m;
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6.6. PISCINAS EXTERIORES

» Piscina Municipal de Tabua (exterior) — Esta piscina integra o complexo de piscinas
municipais de Tabua. As atividades a realizar nas piscinas exteriores (1 grande e 1 pequena)
tém enquadramento como utilizagdo livre e ocorrem durante a época balnear, sem
coordenacéo técnico -pedagdgico, mas com presenca obrigatéria de um técnico habilitado
com o curso de Nadador-Salvador, certificado pelo ISN e ministrado na EAM ou em entidade
formadora creditada pela DGERT com a fun¢éo de vigilancia, salvamento maritimo, socorro a
naufrago e assisténcia aos banhistas. Durante a época balnear, as piscinas tém uma pista
exclusiva para a pratica de natacao, 70 espreguicadeiras e 27 chapéus-de-sol. Anualmente é
disponibilizado um espaco designado por “Mergulho nos Livros”, onde se pode encontrar uma
ludoteca e jornais diarios, bem como uma zona wi-fi gratuita e uma zona desportiva orientada

para a promocao da modalidade de Ténis de Mesa.

PR
Figura 25. Piscina Municipal de Tabua (exterior)

Fonte: www.panoramio, novembro 2016

Caracteristicas:

Tipo: Piscina exterior

Estado de Conservacdo: Bom

Balneérios: Sim

Sanitarios: 2 (M/F)

Dimensdes: Piscina Grande - 25 m de comprimento por 12.5 m de largura, com profundidade minima de

1.10 m, profundidade méxima de 2 m com extensdo de 4 m; Piscina Pequena - 7 m de comprimento

por 7 metros de largura, com profundidade fixa de 66 cm.
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/. EQUIPAMENTOS DE RECREIO E LAZER

O concelho de Tabua tem procurado estimular o usufruto saudavel do ambiente natural do territério

através da disponibilizacdo de equipamentos e espacos para 0 efeito, os quais destacamos o0s
seguidamente apresentados.

7.1. PARQUES E JARDINS

» Jardim Sarah Beirdo — Este jardim situa-se no centro da vila de Tébua e possibilita
agradaveis momentos de lazer. Dispdem de bancos de jardim, uma fonte, um coreto e é

ladeado de arvores que proporcionam alguma sombra e abrigo.

Figura 26. Jardim Sarah Beirédo

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Jardim da Praca Alexandre Herculano — De pequena dimensao este Jardim € relvado e
arborizado, possui bancos e um pequeno lago no centro.

Figura 27. Jardim da Praga Alexandre Herculano

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016
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» Jardim do Monumento da Grande Guerra — Este pequeno jardim tem passeios em calcada
delimitados por sebes que conduzem a um pequeno labirinto. Oferece um vasto espacgo
relvado e arborizado, bancos em granito, iluminagéo artificial e um pog¢o antigo.

Figura 28. Jardim do Monumento da Grande Guerra

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Jardim Valverde — Este jardim semicircular, situado no centro de Middes, forma um tridngulo
em calcada na parte central, o vértice termina numa fonte em granito e azulejo, que esta
atualmente seca. O restante espaco, em terra batida, tem pequenos arbustos, arvores de
médio porte, bancos e iluminacao artificial.

Figura 29. Jardim Valverde

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Lazer e Merendas de Espariz — Este parque, dispde de uma vasta area
arborizada, encontra-se pouco cuidado.
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Figura 30. Parque de Lazer de Espariz

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Lazer Dona Margarida — Este parque disp8e de um vasto e sossegado pinhal,
churrasqueiras, sanitarios, local para lavar a louga, um pegueno parque infantil e iluminacao
artificial.

Figura 31. Parque de Lazer Dona Margarida

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas da Ronqueira - Este parque de merendas, localizado num olival,
disp6e de mesas e bancos em madeira, uma churrasqueira e caixotes do lixo. Revela um

certo estado de abandono.
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Figura 32. Parque de Merendas da Ronqueira

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas de Couto - Este parque de merendas, dispdem de uma vasta area

arborizada, iluminagéo artificial e encontra-se em bom estado de conservagéao.

Figura 33. Parque de Merendas de Couto

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas de Mouronho - Este parque de merendas de pequenas dimensdes

dispde de cinco mesas e bancos de cimento e de uma churrasqueira.

Figura 34. Parque de Merendas de Mouronho

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura - 62 -


http://www.igogo.pt/
http://www.igogo.pt/

Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas de Santo Antdo - Este parque, dispbe de trés mesas em granito, um

grelhador e uma fonte.

Figura 35. Parque de Merendas de Santo Antédo

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas de Santo Cristo - Este parque ladeado por um vasto arvoredo possui

um palco utilizado em festas, dispde de mesas e bancos em cimento.

Figura 36. Parque de Merendas de Mouronho

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas do Santuério de Santa Eufémia - Este parque, de grandes
dimensbes, dispe de mesas e bancos em pedra, um coreto, varias fontes, uma

churrasqueira e uma vasta area arborizada.

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -63-


http://www.igogo.pt/
http://www.igogo.pt/
http://www.igogo.pt/

Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

Figura 37. Parque de Merendas do Santuério de Santa Eufémia

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Santa Ana - Este parque, dispde de mesas e bancos em cimento, iluminacéo

artificial e de um recinto para arraiais.

Figura 38. Parque de Santa Ana

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

» Parque de Merendas da Serra da Moita - Este parque de grandes dimensdes, disp6e de um

coreto, mesas, bancos e de uma vasta area arborizada.

Figura 39. Parque de Merendas da Serra da Moita

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016
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7.2. MIRADOUROS

» Miradouro da Pedra da Sé — Localizado no limite do concelho, numa das encostas que vai
dar a Albufeira da Aguieira. Deste local, a partir dos penedos graniticos da Pedra da Sé, tém-

se uma visao privilegiada sobre a albufeira.

Figura 40. Miradouro da Pedra da Sé

Fonte: www.allaboutportugal.pt, novembro 2016

» Miradouro do Penedo Cabana - Localizado em Povoa de Midbes, este miradouro é
constituido por um conjunto de penedos situados numa das encostas do rio mondego. Daqui

€ possivel observar a paisagem sobre o rio e mesmo avistar o concelho vizinho de Carregal

do Sal.

Figura 41. Miradouro do Penedo Cabana

Fonte: www.allaboutportugal.pt, novembro 2016
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7.3. PRAIAS FLUVIAIS

» Praia Fluvial da Ronqueira — Esta praia, situa-se nas margens do rio Alva, apesar de nao
estar homologada, este espaco é muito utilizado pela populacdo na época balnear, possui
acessos e um bar/esplanada de apoio de onde se pode desfrutar do espelho de agua.

Figura 42. Praia Fluvial da Ronqueira

Fonte: www.allaboutportugal.pt, novembro 2016

» Praia Fluvial Meda de Mouros - Localizada no limite da Unido de Freguesias de Pinheiro de
Coja e Meda de Mouros nas margens do rio Alva, apesar de ndo estar homologada, este

espaco é muito utilizado pela populacédo para banhos no rio.

7.4. CAMPOS DE TIRO

» Campo de Tiro de Candosa — Localizado na freguesia de Candosa, este pequeno campo de

tiro, encontra-se em mau estado de conservacéao.
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8. EQUIPAMENTOS CULTURAIS

No concelho de Tabua existem varios equipamentos culturais desde os que dao a conhecer o espolio
e a riqueza do territério e da regido como os que recebem eventos dos mais variados ambitos. O
equipamento cultural, enquanto estrutura fisica, ndo traduz, necessariamente, a atividade cultural de
um concelho ou regido, estando esta, sobretudo, dependente de uma politica autarquica de

promocéo cultural e do dinamismo dos grupos e das associa¢des culturais e recreativas.

» Biblioteca Municipal Jodo Branddo de Tabua- A biblioteca municipal constitui um importante
equipamento cultural do Concelho, lugar da realizacéo de diversas iniciativas de dinamizacgao
da leitura, mas também é um local onde ocorrem exposi¢cdes de natureza variada. As suas
instalacdes sdo compostas por uma sala polivalente, uma sala audiovisual (com DVD e TV),
uma sala de adultos e outra infantil. Oferece para consulta, revistas, jornais diarios, locais e

regionais. Dispde ainda de varios postos ligados a internet de utilizacédo gratuita.

Figura 43. Biblioteca Municipal

Fonte: bibliotecas.wikifoundry, 2016

» Centro Cultural de Tdbua - Este equipamento pretende contribuir para a formacdo e
sensibilizagdo da populagédo para as artes, ja que uma populagdo culturalmente atenta e
participativa pode alimentar procuras culturais cada vez mais exigentes e incentivar a propria
producéo cultural local. Este equipamento cultural realiza diversas iniciativas de dinamizacao

e animac&o de natureza variada.

Céamara Municipal de Tabua | Lugar do Plano - Gestdo do Territério e Cultura -67 -



Revisdo do Plano Diretor Municipal de Tabua

Equipamentos

.-

Figura 44. Centro Cultural de Tabua

Fonte: www.cm-tabua.pt, novembro 2016

9. PROTECAO CIVIL E SEGURANCA PUBLICA

» Guarda Nacional Republicana (GNR) — O Posto Territorial da GNR, localiza-se na freguesia de
Tébua, tendo como area de influéncia toda a &rea do territério concelhio, contando para o efeito
com 20 efetivos e 2 viaturas. As instalacdes, quanto ao seu estado de conservacdo foram
consideradas boas, ndo se apontando nenhuma caréncia, tanto mais que foram construidas novas

instalacdes.

» Bombeiros Voluntarios de Tabua — O quartel dos Bombeiros Voluntarios de Tabua encontra-
se localizado na sede de concelho. Desde a data de inauguracéo do quartel até aos dias de
hoje, foram feitas varias ampliagbes e melhoramentos neste, assim como aquisi¢cdo de mais e
melhores viaturas, tanto de combate a incéndios como ambulancias e viaturas de transporte
de doentes, fardamentos entre outros. O efetivo € composto por 64 bombeiros e 33 viaturas.
Encontra-se previsto que futuramente sejam efetuadas novas obras de melhoramento e

ampliacdo do quartel dos Bombeiros.

Figura 45. Quartel dos Bombeiros Voluntéarios de Tabua

Fonte: googlemaps, novembro 2016
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» Bombeiros Voluntéarios de Vila Nova de Oliveirinha — O quartel dos Bombeiros Voluntarios de
Vila Nova de Oliveirinha, conta com efetivo de 47 bombeiros e 28 viaturas. Depois de varios
anos devoluto o antigo quartel sofreu uma profunda requalificacdo, sendo hoje em dia um

equipamento que tem a possibilidade de para alem da funcdo primaria que tem, de receber

diversas atividades culturais e recreativas nas suas instalagoes.

— .

Figura 46. Quartel dos Bombeiros Voluntarios de Vila Nova da Oliveirinha

Fonte: googlemaps, novembro 2016

Além dos equipamentos de protecdo civil e seguranga publica mencionados supra, importa salientar a
existéncia de quatro Zonas de Concentracdo e Reserva (ZCR) — Tabua, Middes, Candosa e Serra da
Moita — identificados no Plano Municipal de Emergéncia e Protecdo Civil de Tabua, bem como da

camara de videovigilancia da CIM-RC em Santa Eufémia.
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10. OUTROS EQUIPAMENTOS

» Mercado Municipal de Tabua — Este equipamento foi inaugurado a 8 de setembro de 1991,
com a designacao de Mercado Polivalente “Osmaro Ferreira”, em homenagem ao autarca
Tabuense responsavel pela conclusdo desta infraestrutura municipal, com o intuito de criar
um local privilegiado de encontro das pessoas com os diversos produtos que o concelho tem
capacidade de produzir. Aberto ao fim de semana, este espaco privilegia a comercializagédo
dos produtos endégenos que nos caracterizam e evidenciam enquanto marca e aposta do
Municipio. Devido a sua enorme qualidade e diversidade, o Mercado Municipal assume-se
como ponto de reunido e encontro do produto/produtor com consumidor/turista. Para alem de
ser um espac¢o comercial, o mercado tem ainda um papel de animador social sendo palco de
varios eventos culturais (ex: mercado noturno). Este equipamento apresenta-se em bom

estado de conservacao.

Figura 47. Mercado Municipal de Tabua

Fonte: www.igogo.pt, novembro 2016

11. PDM 94 EQUIPAMENTOS

O PDM94, referia que em matéria de equipamentos o concelho “(...) apresenta diversas caréncias
de que ressaltam a falta de equipamento de apoio a infancia, nomeadamente os jardins-de-infancia, a
falta de cantinas escolares, a falta de ensino profissional, a falta de apoio domiciliario aos idosos, a

insuficiéncia de equipamentos de desporto e ainda a falta de um eficaz Centro de Saude no concelho

(..)
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Equipamentos Escolares

Ao nivel do ensino basico e secundario a cobertura a data do PDM em vigor era considerada
suficiente. Tendo, contudo, sido identificadas deficiéncias ao nivel do transporte escolar. “O ensino
técnico-profissional realiza-se na escola secundaria de Tabua, tendo apenas a disposigdo um curso
técnico.

Atualmente o parque escolar é constituido pelo Agrupamento (Tabua), que engloba:

e 9 Escolas do pré-escolar: Jardim de Infancia de Azere; Jardim de Infancia de Candosa;
Jardim de Infancia de Covas; Jardim de Infancia de Espariz; Jardim de Infancia de Middes;
Jardim de Infancia de Mouronho; Jardim de Infancia de Pévoa de Middes; Jardim de Infancia
de Sinde, Jardim de Infancia de Tabua.

e 4 Escolas do ensino bésico: Escola Basica de Mouronho; Escola Basica Margarida Fierro
Caeiro da Matta, MidGes; Escola Bésica n.° 1 de Tabua; Escola Béasica n.° 2 de Tébua;

e Escola Secundaria de Tabua.

A que acrescem, as seguintes:

e EPTOLIVA - Escola Profissional de Oliveira do Hospital/Tabua e Arganil

e Jardim Infantil da St® Casa da Misericordia

O municipio de Tébua consciente de que a educacédo é um pilar fundamental no desenvolvimento e
progresso de uma sociedade encara-a como aposta do futuro. Dado que nos Ultimos anos tém vindo
a ser atribuidas as autarquias cada vez mais competéncias em matéria de educacdo, o0 municipio tem
trabalhado com o objetivo de construir uma politica local mais consistente e sélida tendo em conta as
necessidades da comunidade local, sem descurar as competéncias que lhe foram imputadas,

rentabilizando e promovendo a eficacia dos recursos que possui.

Em suma, ao longo da vigéncia do Plano o municipio realizou diversas ac¢Bes na rede de
equipamento escolares por forma a ultrapassar as debilidades identificadas no PDM"94. Merece
referéncia a construcdo da nova escola em MidBes para o 1.°, 2.° e 3.° CEB, a EPTOLIVA foi sujeita a
obras de remodelacgéo e o jardim-de-infancia da Santa Casa da Misericordia foi ampliado. Atualmente
0 numero de resposta relativamente ao pré-escolar € superior ao do passado, ultrapassando assim
uma das lacunas identificadas no PDM em vigor. Relativamente ao transporte escolar a situacdo, hoje
em dia apesar de alguma dispersdo do parque escolar, € mais favoravel, resultado das acbes
implementadas resultantes do "Estudo para a Reestruturacdo da Rede de Transporte Publico

Rodoviario no Concelho’, de abril de 2011.
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Outra area que o municipio tem vindo a apostar, é na Acdo Social Escolar (ASE). Trata-se de uma
medida que se destina a apoiar as criancas e alunos do concelho de Tabua em situacdo de caréncia
socioecondmica. De acordo com as orientacdes legais, nomeadamente o Decreto-Lei 55/2009 de 2
de marco, a “atribuicdo e o funcionamento dos apoios nho dmbito da acdo social escolar regem-se
pelos principios da equidade, da discriminagdo positiva e da solidariedade social.” Na educagdo pré-
escolar esta medida comparticipa as despesas relacionadas com as refeicbes escolares e

prolongamento de horario.

No que diz respeito ao 1° ciclo do ensino basico, a ASE, comparticipa as despesas relacionadas com

as refeicBes e manuais escolares.

A Acao Social Escolar é balizada por trés escaldes, que sdo indexados aos escaldes da Seguranca

Social de que beneficia a crian¢a/aluno.

Para poder ter direito aos beneficios da A¢do Social Escolar € necesséario que em cada ano letivo

seja preenchido um requerimento, onde € apurado o escaldo da acdo social escolar.

Relativamente aos manuais escolares, partir do ano letivo 2016/2017 os manuais escolares sao
atribuidos aos alunos do 2°, 3° e 4° s anos. Serdo gratuitos para os alunos inseridos no 1° e 2°
escaldo da seguranca social e para os que, estando no 3° escaldo, possuam um rendimento bruto

anual inferior a 15 mil euros (comprovado com declaragéo IRS).

No que concerne as Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF) sdo uma resposta valida
as necessidades sentidas pelas familias das criangcas que frequentam o ensino pré-escolar,
assegurando o acompanhamento das mesmas antes e ap6s o periodo diario de atividades letivas e
durante o periodo de interrupcdo das mesmas. As AAAF incluem o fornecimento de refeicdes e do

prolongamento de horario.

Equipamentos de Salude

Em termos de equipamento de salde a data do PDM"94, em Tébua existia um Centro de Saude na
sede de concelho e dez extensdes em Covas, Carapinha, Middes, Covelo, Espariz, Meda de Mouros,
Mouronho, Pinheiro de Coja, Pévoa de Middes e Vila Nova de Oliveirinha. Contudo o “Centro de
Saude funciona em deficientes condicGes e impde-se a construcdo de raiz de um novo Centro de

Saude”,

Durante a vigéncia do Plano, foi concretizada a constru¢do do novo Centro de Salde, localizado na
sede do concelho, existindo duas extensdes, uma na freguesia de Mouronho outra na freguesia de

Middes, o que revela menos oito extensdes do que a data do PDM.
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No grafico seguinte encontram-se representados alguns indicadores na éarea da salde

correspondentes ao concelho de Tabua.

Gréfico 1. Indicadores de salde, do concelho de Tabua, 2004 - 2014
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Fonte: INE, Anuario Estatistico Regido Centro 2004, 2008, 2011 e 2014 (REOT 2016)

Da leitura do gréfico é possivel verificar que apesar da reducédo do nimero de extensdes de salde no
concelho, existiu um reforco do nimero de profissionais de salude (enfermeiros e médicos por 1000
hab), por outro lado, observa-se uma tendéncia para a manutencao do nimero de farmacias e postos

farmacéuticos (1000/hab), o que ndo deixa de ser uns indicadores positivos.

Equipamentos Desportivos

“@

No que concerne a esta tematica, o PDM em vigor considerava, “ (...) a construcdo do Estadio
Municipal e das Piscinas Municipais objetivos propostos, bem como criar toda uma rede de

equipamentos (...)"

Atualmente existe uma rede consideravel de equipamentos desportivos (ver ponto 6), que revela uma
melhoria face ao existente a data do PDM"94. Importa referir que o Estadio Municipal e as Piscinas
Municipais foram construidos, bem como outros, dos quais podemos destacar o Centro Municipal de
Marcha e Corrida, a Sala Municipal de Desporto de Candosa e de Middes, o Pavilhdo Multiusos de

Tabua e pequenos polidesportivos espalhados pelas freguesias do concelho.

Para além dos espacos fisicos o municipio tem vindo a desenvolver e apoiar atividades direcionadas
para a populacéo promovendo estilos de vida saudaveis, sendo de destacar entre outras, a “Gala de
Desporto’, ja com varias edicoes, atividades de ginastica e fitness ao ar livre, provas de Btt, corridas

de atletismo e férias desportivas para 0os mais jovens.

Equipamentos de Recreio e Lazer

Neste ambito os estudos do PDM em vigor, salientavam a importancia da “(...) planificacédo de areas
para zonas de lazer, recreio e espacos verdes na sede do concelho e nas redes de freguesia

colmatando caréncias detetadas (...)".

Ao longo da vigéncia do plano, o municipio tem procurado o usufruto saudavel do ambiente natural do
territdrio através da disponibilizacdo de infraestruturas. A este nivel destaca-se a Praia Fluvial da
Ronqueira e Da Meda de Mouros, o Parque de Lazer de Espariz, o Jardim Sarah Beirdo, os Parques
de Merendas, para além de diversos percursos/ciclaveis que ligam diversos espagos de valor natural

e ambiental do concelho.

Equipamentos Culturais
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No que concerne a area dos equipamentos culturais, de acordo com o PDM em vigor, “ (...) as
prioridades serdo as de construir a Biblioteca Municipal e ainda o Museu Sarah Beirdo a fim de

albergar o vasto espdlio (...)".

Ao longo da vigéncia do plano, a Biblioteca Municipal e o Museu Sarah Beirdo foram concretizados,
entre outros, como por exemplo o Centro Cultural de Tébua. Atualmente o municipio assume-se
como o principal promotor de iniciativas culturais. A dindmica local também é marcada pelas
associacoes recreativas e culturais do Concelho, responsaveis pela colaboracao e implementacgéo de
algumas iniciativas municipais. A Biblioteca Municipal e o Centro Cultural, constituem os principais
equipamentos culturais do Concelho, lugar da realizacdo de iniciativas de dinamizacédo e animacao,

mas também exposi¢bes de natureza variada, teatro e eventos musicais.

Equipamentos de Prevencdo e Sequranca Publica

Nesta matéria a data do PDM'94, ressaltava a necessidade de “(...) constru¢cdo de um Quartel da
Guarda Nacional Republicana e localizar na sede do concelho e ainda um Quartel de Bombeiros em
Vila Nova de Oliveirinha (...)".

Importa referir que estas duas agbes foram concretizadas ao longo da vigéncia do plano, assim como

o Pal4cio da Justica que também era um dos equipamentos que o PDM em vigor previa.

Equipamentos de Solidariedade e Apoio Social

A data do PDM'94, os estudos do PDM, evidenciavam o crescente envelhecimento da populacéo,
situagdo que se mantem evidenciando até algum agravamento. Desta forma, de acordo com os
estudos do PDM em vigor, ja existiam diversos equipamentos com respostas sociais, onde se
destacavam na sede do concelho, o Lar da Terceira Idade e o Centro de Dia da Santa Casa da
Misericordia, o Centro da Fundacdo Sara Beirdo com Lar e Centro de Dia existindo ainda servicos de
apoio domiciliario. Referencia para o Centro de Dia na Casa do Povo em Mouronho, e ainda para

Projeto Integrado de Acéo Social (PDIAS) em parceria com Vvérias atividades.

O PDM"94, previa a concretizacéo de um “(...) Centro em Mid6es bem como uma zona residencial

para idosos e ainda um centro de convivio para Espariz (...)".

No ambito de apoio a populacdo com deficiéncia a situacdo era “ (...) bastante pobre havendo
especial incidéncia nas freguesias de Covas, Middes, Azere e Tabua e devendo existir um especial

apoio a integracao social no ambito da legislacao de apoio e incentivos (...).”
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“(...) A Cruz Vermelha pretende implantar um nicleo no concelho e esta pendente de instalacbes e
dado tratar-se de uma instituicdo de grande importancia muitos serdo os beneficios para o concelho
(...) 7, contudo ainda n&o foi implementado.

Ao longo da vigéncia do plano foi criado 0 “Programa Rede Social de Tabua — 2000”, com o intuito de
articular e congregar esfor¢cos, no sentido de planear medidas e a¢des concretas que promovam 0
desenvolvimento social local. Neste campo o Diagnostico Social € um instrumento fundamental para
a acdo da Rede Social e tem como objetivo a identificagdo e atribuicdo de prioridades as
probleméticas do Concelho. Constitui também a base para o desenvolvimento do Plano de
Desenvolvimento Social, que desenha a estratégia para combater os desafios sociais identificados.

Do que foi possivel apurar existiu nos Ultimos anos uma evolugdo positiva no concelho no que diz
respeito ao desenvolvimento social, resultado do investimento local em infraestruturas basicas, em
equipamentos de ordem social e na a¢do social.

A resposta do Concelho compreende a prestacdo de servicos de cariz social através da sinalizagédo
de situacBes de risco e através de programas de intervencdo e apoio que compreendem
designadamente a dotagdo de equipamentos de apoio social. Neste &mbito o Municipio de Tabua tem
vindo a desenvolver o0s seguintes programas/projetos:

e Programa Rede Social,

Projeto de Desenvolvimento Integrado de A¢&o Social (PDIAS) - vocacionado para a agédo

junto de individuos e familias carenciados no sentido de satisfazer necessidades prementes;

e Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens - vocacionado para a protecdo de criancas e
jovens face a situacbes de perigo, maus tratos e/ou abandono; escolar, formacdo e
reintegracao profissional, apoio social a grupos especificos (familias e idosos) e de
divulgacao;

e Projeto “Tabua Progride em Rede” - este projeto pretende contribuir para a inclusdo de
grupos vulneraveis da sociedade, através da intervencdo em quatro eixos de intervencgdo:
escolar, formacao e reintegragdo profissional, apoio social a grupos especificos (familias e
idosos) e de divulgacéo;

e Projeto Comunitario de Ajudas Alimentares a Carenciados - destinado a providenciar
alimentagéo a familias e pessoas sem meios de subsisténcia,;

e PROMAPHA - programa de apoio a agregados familiares (carenciados do ponto de vista

econdémico), no sentido de contribuir para a melhoria das condigBes de habitabilidade do

edificado do Concelho

e Programa de Voluntariado de Tabua.
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O suporte institucional a estes programas, bem como as atividades correntes, decorrem de uma rede
de equipamentos de apoio social que tem vindo a ser desenvolvida. Estes equipamentos sé&o

divididos consoante o publico-alvo: idosos, infancia e outros grupos sociais carenciados.

Assim, de acordo com a “Carta Social”, em termos de equipamentos de solidariedade e acdo social a

ja referenciados.:

Importa referir que durante a vigéncia do plano foram dados importantes passos, atualmente existe
um maior nimero de equipamentos e respostas, contudo ainda existem algumas lacunas a colmatar
nomeadamente ao nivel da oferta de equipamentos para a populacdo idosa visto que o0 que existe

ndo consegue colmatar a procura.
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